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中 文 摘 要 ： 隨著社會進步，人們對於口腔保健的問題越來越重視，因而

對於相關知識的需求也越來越殷切。近年來，人們已廣泛地

利用各種行動終端裝置與網際網路相連接，以隨時獲取所需

的知識與訊息，而隨著阿凡達電影的熱賣，3D 技術已廣泛被

應用在生活上的各個領域。因此，如何進一步將口腔的保健

資訊以 3D 的方式，透過行動終端裝置生動地呈現以滿足民眾

對於精確、即時的口腔保健知識與訊息的需求，乃成為當前

口腔醫療領域與資訊廠商關注的重點。為讓使用者可以隨時

隨地透過行動終端裝置且同時以生動的 3D 方式呈現來獲取有

關口腔衛教的知識，本計畫建置雲端 3D 展示平台並設計 3D

口腔衛教動畫，並透過教學實驗以及問卷調查來分析使用者

滿意度。 

中文關鍵詞： 口腔保健、3D 動畫、雲端服務 

英 文 摘 要 ： With the development of society, people have paid 

much attention to oral health care and great demand 

for related knowledge and information. In recent 

years, people are used to use mobile devices to 

connect to the Internet and obtain the information 

they need. Besides, with the popularity of the film 

Avatar, dentists start to make medical diagnosis and 

provide patients with precise oral health care 

information by 3D images and technology. Therefore, 

how to use mobile devices and 3D technology to 

provide people with living and real-time oral health 

care information to meet their demand has become a 

main concern of oral health carers and IT companies. 

For supporting the users to use mobile devices and 3D 

animations to obtain the oral health care knowledge 

and information easily, this project constructs the 

cloud 3D oral health care system and test the user 

satisfaction by experimental teaching and survey 

methods. 

英文關鍵詞： Oral Health Care, 3D Animation, Cloud Service 
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一、研究摘要 

(一)中文摘要 

隨著社會進步，人們對於口腔保健的問題越來越重視，因而對於相關知識的需求也越來

越殷切。近年來，人們已廣泛地利用各種行動終端裝置與網際網路相連接，以隨時獲取所需

的知識與訊息，而隨著阿凡達電影的熱賣，3D 技術已廣泛被應用在生活上的各個領域。因此，

如何進一步將口腔的保健資訊以 3D 的方式，透過行動終端裝置生動地呈現以滿足民眾對於

精確、即時的口腔保健知識與訊息的需求，乃成為當前口腔醫療領域與資訊廠商關注的重點。

為讓使用者可以隨時隨地透過行動終端裝置且同時以生動的 3D 方式呈現來獲取有關口腔衛

教的知識，本計畫建置雲端 3D 展示平台並設計 3D 口腔衛教動畫，並透過教學實驗以及問卷

調查來分析使用者滿意度。 
關鍵詞：口腔保健、3D 動畫、雲端服務 

(二)英文摘要(Abstract) 

With the development of society, people have paid much attention to oral health care and great 
demand for related knowledge and information. In recent years, people are used to use mobile 
devices to connect to the Internet and obtain the information they need. Besides, with the popularity 
of the film Avatar, dentists start to make medical diagnosis and provide patients with precise oral 
health care information by 3D images and technology. Therefore, how to use mobile devices and 3D 
technology to provide people with living and real-time oral health care information to meet their 
demand has become a main concern of oral health carers and IT companies. For supporting the 
users to use mobile devices and 3D animations to obtain the oral health care knowledge and 
information easily, this project constructs the cloud 3D oral health care system and test the user 
satisfaction by experimental teaching and survey methods. 
keywords：Oral Health Care, 3D Animation, Cloud Service 

二、人才培育成果說明 

本計畫執行團隊成員包含計畫主持人及共同主持人之外，參與的學生有碩士生四位、大

學部學生七位。計畫主軸主要區分為雲端 3D 展示平台的建置以及平台內容(口腔衛教知識及

3D 動畫)的設計，碩士生主要負責雲端 3D 展示平台及 3D 動畫的規畫、以及教學實驗設計與

實施，此外並依主軸發展為分組依據，由碩士生領引大學部學生完成雲端 3D 展示平台及 3D
動畫設計，最終並予以整合而完成計畫之執行。因此在人才的培育方面，參與的學生多於原

本規畫的人力，主要的原因在於儘可能運用有限的資源來培育更多的人才。 

由於本計畫區分為三個發展主軸，因此培育的學生分別具備雲端平台規畫與開發的技能、

3D 動畫設計的能力、以及教學實驗教材的設計，而由於參與人力較多，團隊成員除學習分工

作業外，尚須具備相互溝通以及系統整合的能力。此外，因為本計畫透過教學實驗及問卷調

查來分析受測者的口腔衛教成效，舉凡教學實驗教材設計、教學實驗活動設計、相關問卷的

設計、以及教學實驗進行等皆需要教育及牙科專業知識的輔助。因此，隨著本計畫的執行而

提昇參與學生專業及溝通整合能力的人才培育目標應已達成。 

三、技術研發成果說明 

本計畫成果主要在完成雲端 3D 展示平台建置(如圖一所示)及口腔保健 3D 動畫設計(如
圖二所示)，此外並透過課程教學活動的設計且輔以社區牙科診所的協助，檢查受測國中學生

口腔牙菌斑數量的變化，以確定受測學生是否真的在實施 3D 口腔衛教的教學活動後，其口



 
 

腔保健品質得以改善(如圖三所示)。其後透過計畫執行學校學生邀約家人以自願方式參與本

計畫推廣，並在進行 3D 口腔保健的衛教活動後進行使用者滿意度調查。有效受測樣本共計

171 位，經由統計分析後發現 3D 技術的確可提高口腔衛教的效果，且在交叉分析後發現針對

年齡層較低或較大，以及教育程度較低的使用者，其應用的滿意度較高，此意涵即明顯指出

未來此類應用的主要推廣對象不應聚焦於青年人，而應著重於老人或小孩; 且對於成年人而

言，亦應以教育程度較低者為主要的推廣對象。 

四、技術特點說明 

由於本計畫主要在完成雲端 3D 展示平台建置及口腔保健 3D 動畫設計，並透過教學實

驗及問卷調查分析予以驗證成效，因此在技術的應用上主要有雲端技術、3D 建模技術、以及

教材設計，茲將上述技術的應用說明如下:(1) 3D 建模-本計畫完成 3D 動畫腳本設計後，即以

3ds MAX 及 iClone 軟體建構病菌特徵、繪製口腔模型等;(2)利用 Google App Engine(GAE)透
過網際網路架設於 Google 主機，且利用 GAE 做為開發基礎，並在此引擎上設計 Java 展示平

台;(3)在 Java 設計的展示平台搭配 GAE 自由軟體進行整合，再將繪製好的口腔及病毒圖像置

放至 Java 展示平台上運行;(4)以行動終端裝置來展示 3D 口腔衛教動畫;(5)設計口腔衛教的教

學活動及教材並實施教學實驗。 

五、可利用之產業及可開發之產品 

本計畫旨在以行動化及實境化方式便利口腔衛教活動之進行，因此可利用之產業主要在

於學校教育機構、教科書出版產業、以及牙科護理等相關產業，可供開發的產品在於口腔衛

教相關的輔助教材設計。 

六、推廣及運用的價值 

本計畫已累積初步的成果，在推廣與運用價值方面可再透過較多國中小學校教師的教學

試用以回饋更多的修正建議後進行改良並擴大推廣規模，冀能成為國中小學校之重要口腔衛

教的輔助教材，並藉以帶動教科書出版廠商提供教學的輔助教材或是牙科護理的行動輔助衛

教媒體。 
  



 
 

七、平台暨教學實驗圖片 

 
圖一、雲端 3D 口腔衛教展示平台 

 

 

圖二、3D 口腔衛教動畫範例-1 



 
 

 

圖二、3D 口腔衛教動畫範例-2 

 

圖二、3D 口腔衛教動畫範例-3 

 

圖三、3D 口腔衛教教學實驗 
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