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Research project on the therapeutic philosophy of Mrtin Heidegger and
Daseinsanalysis

This research project is a continuation of the “Resarch project on the
therapeutic philosophy of Martin Heidegger”. In the “Research project on the
therapeutic philosophy of Martin Heidegger” the deelopment of the therapeutic
philosophy of Heidegger was comprehensively resedred. In this project, the
therapeutic philosophy of Heidegger and his follows Medard Boss and Gion
Condrau was further researched. The research projgavas aimed at the
interdisciplinary communication and co-operation béween the philosophy , the
psychotherapy and the life-and-death Studies. | iind thereby to make a
concrete contribution from Heidgegger and daseinsaalysis to the philosophical-
psychotherapeutic field and to the field of Life ad-Death Studies of the chinese
world. This was a two-year project with a specifitheme being addressed each
year. Two paper on this research project were prodeced :

1 <The way to authenticity and freedom: the therapeutt philosophy of early
Heidegger and Daseinsanalys)>

2< Between sleep and wak@lness — an investigation into the hermeneutics of
the oneirology of Heidegger and Daseinsanalysk

Heidegger~ Medard Boss~ Gion Condrau ~ Daseinsanalysis ~
therapeutic philosophy - hermeneutics of oneirology
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Einfuhrung in die psychosomatische Medizitduber Bern, 1954

Psychoanalyse und Daseinsanalytikk.Aufl Kindler, Munchen,1980

Sigmund Freud und die naturwissenschaftliche Dettkode Hexagon Roche 1
1-6;2:1-7,1973

Der Traum und seine Auslegung? Aufl. Kindler TB, Miinchen, 1974

Es trAumte mir vergangene Nacht.....Huber Bern Stuttgart, 1975

Grundriss der Medizin und der PsycholagieHuber Bern Stuttgart, 1975,1999
Lebensangst, Schuldgefiihle und psychotherapeutizeineiung, Huber Bern
1962; 2. Aufl. 1977

Zollikoner Seminare in Neske Errinnerungen an Martin Heidegger,31-45, Neske
Pfullingen, 1977

Von der Psychoanalyse zur Daseinsanalydeuropa-Verlag, Wien, 1979
Indienfahrt eines Psychiaters,Neske Pfullingen 19595. Aufl. Huber, Bern, 1987
Martin Heidegger- Zollikoner Seminare, Klostermann, Frankfurt a. M.,1987
Daseinsanalytische Bemerkungen zum Wesen der Ereem®sychoanalyse,in
Daseinsanalyse 7 167-173, 1990

Condrau, Gion :

Daseinsanalytische PsychotherapieHuber Bern Stuttgart, 1963

Die Daseinsanalyse von Medard Boss und ihre Bedguiir die Psychiatrie,
Huber Bern, 1965

Was ist Psychotherapi@ ; in CondrauMedard Boss zum siebzigsten Geburtstag
pp.7-34, Huber Bern, 1973

Medizinische Psychologie. Psychosomatische Kratdtbbre und Therapje

Kindler TB, Minchen, 1975

Angst und Schuld als Grundprobleme der Psychothera Aufl. Suhrkamp TB,



Berlin, 1976

Aufbruch in die Freiheit, 2 Aufl. Benteli, Bern, 1976

Daseinsanalyse. Philosophisch-anthropologische Glagen, Die Bedeutung der
Sprache, Universitatsverlag Fribourg, Huber Bern Stuttgantonto, 1989
Einfuhrung in die Psychotherapie4 Aufl. Fischer TB, Frankfurt a M. 1989
Sigmund Freud und Martin Heidegger—Daseinaanalligsdeurosenlehre und
Psychotherapie, Universitatsverlag Fribourg, Huber Bern Stuttgamonto, 1992

Heidegger, Martin :
Sein und Zeit, Niemeyer, Tubingen, 1927, 16 Aufl. 1986
Zollikoner Seminare, Klostermann, Frankfurt a,M, 1987

Holzwege Klostermann Frankfurt a.M., 1980
Vortrage und Aufsatze, Neske, Pfullingen, 1985
Wegmarken, GAD9, Klostermann Frankfurt a. M ,1976

Unterwegs zur Sprache GA12, Klostermann Frankfurt a. M, 1985

Die Grundprobleme der Phanomenolodgsi24, Klostermann, Frankfurt a.M 1975
Vom Wesen der Wahrheit GA34, Klostermann, Frankfurt a.M 1988
Feldwegs-Gesprache GA77, Klostermann, Frankfurt a.M, 1995

Bremer und Freiburger Vortrage, GA 79, Klostermann, Frankfurt a.M, 1994

Helting, H.: Einfuhrung in die philosophischen Dimensionen der
psychotherapeutischen Daseinsanalys8haker Aachen ,1999
Hicklin, A.:
“Ubertragene und Nicht-Ubertragene” Beziehungen des Sicht der
daseinsanalytischen Psychotherapién Daseinsanalyse 3, 1-22, 1986
Holzhey-Kunz, A. :
Leiden am Dasein—Die Daseinsanalyse und die Aufgaiee Hermeneutik
psychologischer PhAnomenePassagen Verlag, Wien, 2001
Todestrieb und Sein zum TodeDaseinsanalyse 3: 98-109, 1986
< nicht Herr im eigenen Hause---Freud und Heideggesammengedacht>,

in Bodenheimer, A, Freuds Gegenwaétigkeit, pp. 388; Reclam, Stuttgart, 1990.
Paulat, U.:
Medard Boss und die Daseinsanalyse—ein Dialog heisdledizin und Philosophie
im 20. Jahrhunder,t Tectum Marburg, 2001
Riedel, M. (Hg.):
Zwischen Philosophie, Medizin und Psychologie—Hggdeim Dialog mit Medard
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The theory and practice of group psychotherapgacis Books, New York, 1995
Existential psychotherapy,Bacis Books, New York, 1980
The Yalom Reader,Bacis Books, New York, 1998
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The way to authenticity and freedom: the therapeut philosophy of early
Heidegger and daseinsanalyse

Lee, Yen-Hui

Abstract
Daseinsanalyse ist a therapeutic school basedegphitosophy of Heidegger. The
goal in this Paper is to investigate the therapeauhilosophy of early Heidegger und
daseinsanalyse, in order to explain the meanirtgeotherapeutic work. The content
of daseinsanalyse is presented under three headings
1. psychological disease and its cure; 2. theaprertic method and
daseinsanalytic-hermeneutic phenomenology; 3thd@peutic relationship and the
ideal personality of the therapist. The journentithenticity and freedom is
identified by the author as the common goal ofgrdatand therapist.

Keywords:

Heidegger daseinsanalyseauthenticity~ freedom- therapeutic philosophy
hermeneutic phenomenology
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Abstract :

Beginning with Sigmund Freud, oneirology (the stuafydreams) and dream-work
were becoming one important part of psychother@pg hermeneutics of oneirology
is the science of the philosophical interpretatbroneirology and dream-work. The
aim of this paper is to examine the hermeneutighefoneirology of Heidegger and
Daseinsanalysis. The paper consists of three piands: we outline Medard Boss’s

critique of Freud'’s theory of dreams, in order xplain the basic differences between
the dream theories of Daseinsanalysis and of psydigsis. Second, we describe
Heidegger’s philosophical interpretation of dream, order to understand the
philosophical basis of the hermeneutics of oneylogDaseinsanalysis. Finally, five

aspects of Medard Boss’s hermeneutics of oneirobogyinvestigated: (1) the goal
and methods of the phenomenological-daseinsanallytiterpretation of dreams; (2)

“Dasein”: the subjectivity of sleep and wakefulneg3) the qualitative difference

between dream and wakefulness; (4) the existemtgadtal connection between dream
and wakefulness; and (5) “happening“: the ultinratdity of dream and wakefulness.

Keywords :

Heidegger -~ Medard Boss Daseinsanalysis psychoanalysis oneirology~
hermeneutics of oneirology
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4 Wie ist die Situation von Daseinsanalyse in dealRat des therapeutischem
Bereichs in der Gegenwatt

A= Jr?* FL}T%J%W[R :
i Frau Dr. Holzhey-Kup £l 1971?F7I*7Fﬁj§_’?ﬁ*ﬁ “%@Ftﬁ =75 WDHI L



E;J:E,;r_ b pl 1o 2R [N “‘%’?F“FFMELJ% ﬁl “’iﬁgfﬂﬁ TG R -
By ] o SEPE P 5T ATERYT Y S IR Iﬁ'ﬁﬁ 'ﬁ‘f"” LA rﬁﬁlﬁé‘ e
ﬁ&&ﬁ&urff AT AR (Zollikoner Semmare) [RES LbﬂﬂﬁjjT GiEZaE
] Tﬁgpfu TRl e

ﬁﬁbgﬁiﬁf“ URL e E=2 [ =2 @E'}’L%i IR 1o EDIPOE 5
FI ARG ¢ 09 2 gl e S S
B - re TRV - SV RRASIPI R - A5 fﬁngﬁr’\@ " s fEWff‘Fu
T =ERLURRGE T DAL @%l*ﬁ”’ﬁﬁ”ﬁffﬁ‘ PPl S A - [

= fflLH Pt TT‘?{ EIEEH R o= 53 Al =
(DAD) » 524 GAD » SIS Y~ EFLERGEES 3 - gy
3 GAD fi1! [% T ) GAD WERCE T SRR - (?ﬁ
T[J iz R LEEEI*JBU » P A )

[i SIPTERTHORE T [HV UL NN (PR
Ejﬁfﬁﬂ AL ﬁﬁbé‘p%”f“ EhL M IR ELRER S [NEL b 2 R
CINIRRIE Sy Plﬂcﬁﬁﬂjp R SRR GO R TR
fﬁ'%}%l’ I ST IR ?ﬁfﬁéi AR AEEAE TN ?Jrﬂﬁff?
R R R 25 e riJJT’?’iniﬁ’@iJ fﬂ?”ﬁf‘ﬁ =AY S
e g R SRR ﬁ?ﬁ* Fre s g JF“@?ﬂ
(et R Fu&fﬁ;?}kﬂjﬁ,l Hps FAHF:@ I}lgff;&.
W%%P”?H@ﬁ fﬁﬂfw,dmﬁHﬁPEﬁm E M—ﬁ
73 o ﬁéﬁ'lif*%’i’?ﬁiﬁ (Ludwig Binswangey [ * ;FT%TFI%J%FWE' IF;‘ 20
e SR S TR R ﬁ'?ﬁﬁ?}%j_’“iﬁf]ﬁ Ea
TRV *ﬁﬁﬂe JD?“*J ° ¥ T %‘?F S SIEIT] F“ﬂ%fx_rf'?’ﬁ*fﬁ” b
?in'fﬁ%’ff&ﬂu‘?ﬂﬁ VEEHESR T - Iﬁ'ﬁi?ﬁf,*ﬁl%*%*v R
= n’jy[[ anﬁ HIZY -
#%H#%Wfﬁﬂﬂmﬁﬁﬁ%‘Lﬁ@iﬁ%ﬁﬁﬁwgﬁﬁmmﬁ
HIPVEEEARIES TP 2 0 F o F Pl

_.EI

-

FARE,

(@J@'ﬁﬁ%fﬂff&&ﬁ I PTIE RSPV R LTS R e N R ST
o= Al L= 2R R S R AR ] Eﬂ?ﬁ?iﬁl%@,{%pqm FRL T

F{U

ﬁ§P@FV%ﬁ&wﬁ%ﬁm%%ﬂmawﬁww’@%ﬁ%%Wmﬁﬁ

B e = J%‘*?Fﬁfﬁ?ﬂpji ¢ iR - riﬁ?w - H@ﬁﬁ%@a =)

PRI

%ﬁéﬁ—}_‘/ﬁ{ﬂ 2 IE [#IEL[",}F[ J}{Jiﬂﬂ[ ’ r:[j]J T’jril: %Eﬁifj |:| H —{ =+ % %

i mu &5 o
iWﬂAIiCe J‘;’(Jf:\*LE ~o &2 DA GAD R € B 7
PpEE RO F: TAZBEE I FAMEI L | APELRMM YT R



FooEH p R A EsE Q| ,
5 {0 (L B3 5 - TRV | 2 Frau Dr. Alice Holzhey-Kun[4-]
S L A o W et 7 U )
BT > ) LA AR - S

Vs ST B L s



