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第六章 孟姜女故事的整理研究 

孟姜女故事的研究在中國學術界，宜屬於民間文學的範疇，可是由於

杞梁妻在歷史文獻上具有無可質疑的地位，因此歷代以來不乏大學者們為

所謂歷史的真相，而大費周章的考據論證，使得這個故事就在「杞梁妻是不

是孟姜女」的問題中爭論不休。顧氏研究故事情節如何推展的概念，雖然很

粗糙，尚不成熟。但以一個未受西方文學理論洗禮的中國學者而言，可謂

先進，可惜他未能據此再加以深入發揮。 

第一節 孟姜女故事研究的兩個方法 

中國民間故事的研究，常見的有二個方法，其一是艾伯華在「故事型

態」上的研究；其二是丁乃通以情節單元之「ＡＴ分類」為方法的類型研

究，以下就是本文對他們的在有關孟姜女故事上所作的介紹與修正。 

一、艾伯華《中國故事之型態》的「孟姜女」 

艾伯華的《中國故事之型態》1 ，是「以型態為分類標準，先將每一個
故事分析為好幾個情節（構成故事的單位要素），再將同類型的故事，依照

典故由來、頁數、採集地的順序列舉出來，接著又依每一情節的區分，來詳

細比較其異同處，並加上註釋、歷史方面的考察（即探求故事與文獻資料的

關係），以及這些故事在中國的分佈狀態等。」2 艾伯華將孟姜女故事編在
「十四、主人公和英雄」中的「210. 孟姜女」。3 情節如下： 

                                                 
1 艾伯華（Wolfram Eberhard，也作愛本哈德）之《中國故事之型態》（Typen Chinesischer 

Volksmärchen，1937 年赫爾辛基版；即王燕生、周祖生譯之《中國民間故事類型 》

（北京．商務印書館，1999 年）。  

2 見（日）直江廣治著／林懷卿譯：《中國民俗學 》，台南市．莊家出版社，1980
年，p.234。  

3 同註 1，pp.301~03。  
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(１)生長在兩塊田界之間的瓜秧結了一個瓜。 

(２)兩家人分瓜時在裡邊得到了一個姑娘。 

(３)他們撫養她。 

(４)秦始皇（公元前３世紀末）想讓一萬名男子修築長城。決定用一個

姓萬的男子代替。尋找萬喜良。 

(５)萬喜良逃到孟姜女家花園中的一棵樹上。 

(６)他看見姑娘在洗澡，所以不得不照她的願望娶她為妻。 

(７)婚禮時他被發現，被送到了長城。 

(８)他死在那裡，他的遺骨被砌進城牆裡。 

(９)孟姜女冬天去長城送寒衣。 

(10)她得知，丈夫已死去。 

(11)她在長城邊哭。長城倒了。 

(12)她滴血認親，找出了丈夫的遺骨。 

(13)她帶著遺骨回了家。 

(14)秦始皇想娶她；她自殺了。 

艾氏在「綜論」中，列述了當時中國學者對孟姜女故事的研究成果，

如下： 

a 是至今為止對于中國民間故事所作的最徹底的專門研究。透過這個民

間故事及其歷史可明了全部中國文學。同時表明： 

a. 第一次報導見于《左傳．襄公二十三年》（公元前 550年），有位將

軍名杞梁，在齊國（山東）首都附近的一次戰鬥中陣亡。他的妻子在城前的

尸體旁哭泣。齊侯前來吊唁，被她拒絕了，因為這不符合禮節，他不該在家

外拜訪一位服喪的婦女。 

b. 此後早期的文本中補充說道，這位婦女哭得很哀傷。 

c. 此後的文本將這種哀傷的哭泣理解為一種特殊的歌詠風格。它們把這

位婦女的歌復述出來。這就是說，她唱完喪歌之後投水自殺。在這方面其他

的傳說（比如關于屈原和根據屈原的傳說改編的傳說）一定程度上起了作用。 
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d. 漢朝（公元前）有記載，長城被哭倒了。這裡又存在與另外一個傳說

（如關于山倒塌）的混合。（出處見《論衡》V,2;XV,3;XV,1;《平行傳說》：

《論衡》XV,1） 

e. 緊接著事件的發生向後遷移 300 年，到了秦代。這位婦女的名字以及

那位男子的名字不停地變化，部份由于拼法不同，部分由于方言的變化。 

f. 與“建築的獻祭”（見 d）傳說的混合。 

g. 由于多次改編為戲劇，由于對這位婦女的崇拜，這個故事越傳越廣，

而且吸收了越來越多的民間信仰的內容（少女被窺看裸體母題；夫妻滴血認

親母題；等等）始終在吸收著其他的民間故事（在中國南方的從瓜中出生的

母題）。今天，除了最偏遠的西部地區，它似乎在全中國以不同的文本出現。 

可以看出，艾氏的「綜論」與故事本身的情節單元無關。而在艾氏的

分析中， (１)、(２)、(３ )，是有關孟姜女出生的故事，可合併成為一個「瓜

生靈童」的情節單元。(４)想讓一萬名男子修築長城。這是採用「厭勝」的

說法，若改為「離鄉遠役，引起逃亡」，就更能涵蓋其他的說法；臆其所

以如此，以在「逃亡」的情節中，只有「厭勝」之說最出奇，最具故事性。 

(５)、(６)，是「窺浴成親」的情節單元，屬於「天鵝處女」型故事的變異。
4  (13)她帶著遺骨回了家。這是唐代「孟仲姿」故事的結局，屬於沒有秦始

皇出場的故事情節。(14)秦始皇想娶她；她自殺了。這才是民間通俗或口傳

故事常見的結局。(13)、(14)是兩種不同的結局，為何前後列在一起，艾氏

應該加以說明。 

鍾敬文先生說：「《孟姜女故事》的原型與勞動人民反抗統治者的暴政

相關，故事源遠流長，在流傳過程中，異義很多。」5 雖說如此，但我們大
致可從以上所舉出的口傳故事中得出孟姜女故事情節進展的型態如下：兩

個陌生男女不期然相遇而結為夫妻（重要的是必須完成結婚儀式，否則無法去尋

夫），成親後丈夫被抓走，而且不久就死了，埋在長城（夫妻由生別而成死離，

丈夫非死不可，否則不必哭城），她去長城尋找丈夫，得知丈夫死訊，於是哭倒

長城尋得丈夫尸骨（長城一定要倒，不然找不到丈夫尸骨；而也因為長城倒了才能驚

                                                 
4 旗按：「天鵝處女型」即〔日〕飯倉照平所謂之「天女妻子」，民間故事後來再發

展出神仙轉世之說。  

5 鍾敬文：「名詞術語」，《中國民間文學大辭典（上）》，黑龍江：黑龍江人民出
版社，1996 年，pp.10~11。  
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動秦始皇），將丈夫尸骨安葬（完成主要心願，不一定要殉死，而報不報仇就看秦始

皇貪不貪色）。 

賀學君女士以「民間故事型態學」的方法來談孟姜女故事，也認為「杞

梁妻」傳說與「孟姜女」故事兩者在外部形態上具有相同的故事結構，就

是在發展形態上，兩者有重要的相似之處。不過，她又說：「前者為後者提

供了借鑑與參考，從情節與形式上為後者的生成造成某種啟示與契機；但嚴

格說來，它還不能成為後者的原型。因為所謂『原型』，指的不是傳說產生

的『條件』，而是其自身生命的胚胎、雛型。」這個內在基因的「原型」，

她認為就是「孟姜女」故事的主題：歌頌愛情與反對徭役暴政。筆者認為，

「崩城」或「崩長城」都是民苦呼天之後「天人感應」的結果，如果杞梁

妻的「『知禮』和『殉節』，只維繫著她個人的悲哀」。那麼，她如何引起

廣大民眾的共鳴？所謂「天地君親師」，杞梁妻辭郊弔力拒而感動齊侯親

祭，到了大一統的秦漢以後，君王大如天，號稱天子，「御祭」之事如感

天，君王死曰「崩」，所以御祭之後哭夫崩城，正是「感天應人」之舉，

何足怪哉？歷來論者，執著從漢儒以來的「知禮守貞」之說，因此認為「二

者在『神』和『質』上卻有著原則的差別」，其實正因為二者不只是有『形

似』的故事結構，而且在所謂內在基因上也有『魂同』的感應信仰，才使

得歷來學者為之爭論不休。 

賀學君女士又說：「如果說從『杞梁妻』到《同賢記》經過了一場性質

上的突變和飛躍的話，那麼此後《孟姜女》傳說的愛情和演變就基本上是一

種量上的變化了。」6 就情節研究來看，其實唐代的「孟仲姿」和「孟姜女」

在成親的過程上截然不同。孟仲姿因玉體被窺，於是自配夫而招贅成親；

敦煌小曲與變文中的孟姜女則是循規蹈矩的婚配成親，嫁入夫家有公婆要

奉養，在家庭背景上和漢代的「杞梁妻」傳說一樣。在宋代以後的孟姜女

故事中，大多是採用了「孟仲姿」傳奇的相識成親，做為故事的開端；而

在結局的安排上則是直承漢代「杞梁妻」傳說的投水殉節，做為故事的收

尾；中間所加入的「假意為妃提條件」，主要訴求為「君王親祭」，則是

將《左傳》的本事予以多方變化，從中擴大一介民婦抗爭勝利的戰果。 

二、丁乃通《中國民間故事類型索引 》的「孟姜女」 

                                                 
6 賀學君女士之論參見氏著：《中國四大傳說》，台北縣：雲龍出版社，1991 年，pp.26~27
。  
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華裔美籍學者丁乃通的《中國民間故事類型索引 》7 ，採用的是國際通

行的「ＡＴ分類」，孟姜女故事編在「普通故事」（原譯名），編號為【 888C* 

孟姜女】8 ，“ C ”指「相似類型的故事」在同一型號後則附大寫的英文
字母；“ * ”，是著者說明表示「選擇」分析了此類型故事，可視為是屬

於中國特有之情節單元，所以選擇加以分析。由於這是中國特有的故事，

譯者將之改為「孟姜女」，英文的原文是“忠誠的妻為死去的夫報仇”。9 丁

氏的分析如下： 

I   喪夫。美貌妻子的丈夫 (a)因皇帝看中了她而被殺害。 (b)被充

軍發配到邊遠地方給暴君幹重活（修築長城等）。 

II   找丈夫的尸骨。她 (a)尋找他，或 (b) 聽說他已死去。(c)她

哭倒了一段長城，于是別的同鄉告訴了她丈夫遺體的下落。她來到

丈夫死去的地方，但不能肯定那個是丈夫的尸骨。最後，她通過 (d)

自己的血在丈夫尸骨上凝結不動 (e)找到半拉同自己手中的另一半
相合的銅錢等確認了丈夫的尸骨。 

III   報仇。(a) 她告訴暴君，要是他肯埋葬她丈夫的尸骨就嫁給
他。(b)當暴君正挖墳時，她殺死了他。 (c)她讓暴君給丈夫舉行規

模龐大，豪華隆重的葬禮，并要親自向尸骨致哀。 (d)然後她自殺
而死。 

丁氏的分析，基本上並無問題，不過在有一些地方必須再加以說明的，

如： 

I   喪夫。美貌妻子的丈夫 (a)因皇帝看中了她而被殺害。  

這段和一般孟姜女故事的說法完全不同，孟姜女丈夫的死並不是因她

的美色所引起的，所以在因果、時序上有問題。這應該不是丁氏的錯誤，

因為依英文的原義說，這是一個「忠誠的妻為死去的夫報仇」的類型。在中

                                                 
7 （美）丁乃通著／孟慧英、董曉萍、李楊譯：《中國民間故事類型索引 》，瀋陽．
春風文藝出版社，1983 年。  

8 同註 7，p.94。  

9 同上，p.7。【888C*】，以金師榮華的分類，則編排在「二 .一般民間故事 300-1199
」之「丙 850-999 生活故事」之「戀人之忠貞和友人之真誠的故事 （880－899
）」。參見金師榮華：《中國民間故事集成類型索引（一）》一書之「目錄」，台

北市，中國口傳文學學會發行，福記文化圖書公司經銷，2000 年元月初版。  
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國的傳說故事中，這個類型並不專屬於孟姜女故事，最符合這個情節的是

出現在《搜神記》中「韓憑妻」的故事。10 有關「韓憑夫妻」的故事情節如

下：1.君王貪美色奪人妻；2.丈夫論為築城的城旦；3.夫知妻有殉死之意後自

殺；4.妻子隨之殉節；5.夫妻化做鴛鴦。說宋王貪韓憑妻之美色奪民妻，並

將韓憑論為「城旦」為築城役，當他知道妻子有殉死之意後也隨之自殺了，

夫妻同命，最後化為鴛鴦。「韓憑妻」故事中的情節正符合【888C* 孟姜

女】類型中的「I」─(a)、(b)，而 4.妻子隨之殉節，符合「III」─(d)。 

韓憑夫妻化身鴛鴦的結局，也出現在民間口傳的孟姜女故事中，如（22）

廣西．毛南族〈孟姜女送衣〉最後，一對美麗的蝴蝶從油鍋裡飛出來；（16）

浙江〈萬侍良婚後築長城〉是夫妻化作比翼鳥；（５）河北〈孟姜女與萬喜

良〉則是河的兩邊長出了兩棵連在一起的倒栽柳。因此，李福清才會說「韓

憑妻」的故事也是孟姜女故事的來源之一。 

這說明了「杞梁妻」傳說，可能在六朝時己經混入了「韓憑妻」的部

份故事情節，它可能在初唐產生質變，另外發展出「孟仲姿」的傳奇異說，

而且為了宣講教義，切合民情，將結局改為「負骨以歸」，而非報仇或自殺。

不過，唐代以後的通俗文學中，則將「君王好色」的情節擺在哭夫崩城之

後，也依然承繼杞梁妻投水殉節的說法。這說明了民間故事有其不可逆性，

即使有心者加以變造，民心所向依然是它發展演變的原則。 

II   找丈夫的尸骨。她 (e)找到半拉同自己手中的另一半相合的銅

錢等確認了丈夫的尸骨。 

在《風月錦囊》的孟姜女故事中，也曾經採用了這個情節，但不是銅

錢，而是以銅鏡為信物。在民間孟姜女故事中，這種認屍骨的方法很少見，

或許是這種相認的方法太平常了，故事性沒有滴血認骨來的聳動人心。 

III   報仇。(b)當暴君正挖墳時，她殺死了他。  

在江蘇常熟曾採錄到一則〈刀剮秦始皇〉11 的故事，是說孟姜女利用秦

始皇祭墳時，趁其不備刺殺之，秦始皇被亂刀剁成了一縷縷肉絲，化為銀

魚，但手中資料只此一見。這與秦王變春牛的說法是相同的，也都是反映

出民眾心理上對秦始皇至深的痛恨。 

                                                 
10 干寶：《新校搜神記》（世界文庫），台北︰世界書局，1979 年，pp. 85~86。  

11 譚達先︰《中國四大傳說新論》，台北：貫雅文化，1993 年，pp.52~53。  
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第二節 孟姜女故事情節的整理與類型的修正 

以上兩種方法雖然可以了解有關孟姜女故事結構與情節進展的大概，

但無法看出孟姜女故事從「杞梁妻」以來是如何發展完成的。我們根據以

上幾章對孟姜女故事情節單元所作的分析結果，可以尋得孟姜女故事的進

展時序及其變異的情形，大致可以分為三期：唐代以前的杞梁妻傳說、唐

代的孟仲姿傳奇、唐代至清的孟姜女故事。 

綜言之，孟姜女故事的情節進展是由神奇的降生（為何如此命名的由來）、

築城而逃役（兩人的故事由何緣起）、窺浴誓成親（如何相識與成親）、夫死填屍

城下（是何種死法）、尋夫歷險過關（尋夫的過程如何）、哭夫崩城牆（長城是怎

麼倒的）、尋尸認骨（以什麼方法尋得夫骨）、假意為妃提御祭（如何安葬丈夫）、

貞女投水以殉節（故事是如何結束）的過程。我們將唐代以後的故事進展可以

做為「孟姜女」故事的基本結構，而由其中情節的發展演變，可以看出是

源起於「杞梁妻」本事，由此再往上、向下雙路進展。 

一、孟姜女故事情節的整理 

以下即嘗試將本文作過情節單元分析的故事，以時代先後對文本資料

加以編號，以方便對照比較，見其源流演變。總結歸納列表於下： 

孟姜女故事情節對照表 



- 222 -  孟姜女故事研究 

 

 

Ⅰ Ⅱ Ⅲ Ⅳ Ⅴ Ⅵ Ⅶ 
結構 

征夫 喪夫 尋夫 哭夫 祭夫 殉夫 其他 
備註 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 情節 
進展 

出身 
命名 

赴役 
逃躲 

成親 
歸案 

夫死 
填城 

出門 
尋夫 

歷險 
過關 

崩城 
見骨 

認骨 
負歸 

面聖 
訴願 

御祭 
葬夫 

殉死 
同命 

君王 
反應 

其他 
發展 

情節 
 
 
單元 

神仙轉

世投瓜

胎、孟

姜分瓜 
得閨女 
、燕子

報恩送

瓜籽 

城旦苦

役無日

夜、太 
陽輪值 
無黑夜 
、造謠 
壓勝抵 
萬人 

裸浴被 
窺自配 
夫、許 
願天意 
造因果 
、出題 
招親妙 
對聯、 
遭人密 
告捉歸 
案 

惡吏打 
煞築城 
內、壓 
勝活埋 
填築城 
、自願 
填城救 
萬民 

託夢索 
物收夫

尸、夫 
魂變鳥 
來報信 

貪吏索 
錢逼唱 
曲、惡 
僕逼親 
把命喪 
、烏鴉 
引路尋 
夫尸、 
神佛猛

虎救弱 
女、神 
佛考驗 
意志堅 

就尸哭 
夫崩城 
牆、哭 
夫顯靈 
現夫骸 
、君王

尋尸拆

城牆 

滴血入 
骨認夫 
骸、破 
鏡在身 
認夫骸 
、夫魂 
顯靈面

如生、 
招魂負 
骨好還 
鄉、神 
仙超度 
死復活 
、土地 
守墓變 
后土 

巧辭使 
者拒郊 
弔、誑

獻龍袍

斬奸人 
、美人

計假意

為妃、 
藉機完 
願戲君 
王 

君王詣

室親弔

祭、君 
王親祭 
當孝子 
 

殉死同 
命守貞 
節、投 
水龍王 
收義女 

君王嘉

貞封夫 
妻、君 
王洩憤 
鬧龍宮 
、君王 
剮尸肉 
變魚 

望夫遺

跡變化
石、夫 
妻比翼
結連理 
、蚊血 
點石成

斑紋、 
山自迴 
向阻追
兵、痛 
罵君王
變春牛 
、刀剮君
王變成
魚、仙女
變身救
龍宮、生

子項羽
滅強秦 

♀女 
(2) 
赴役 

(3) 

成親 
(4) 
夫死 

(5) 
出門 

(6) 
歷險 

(7) 
崩城 

(8) 
認骨 

(9) 
面聖 

(10) 
御祭 

(11) 
殉死 

(12) 
嘉貞 

(13) 
其他 

a.遇見 
b.觀怨 
c.捉見 
d.獻袍 
e.迷君 
f.辭拒 
g.拒不 
見君 

9訴願 

a.民女 
b.閨秀 
c.義女 
d.收養 
e.轉世 
f.分瓜 
□g 燕子
送籽 

□h託夢 

□i 孝女 

a.築城 
b.官差 
c.城旦
d.抽丁
抓民伕 
e.代父 
f.依親 
g.自願 

a.裸浴 
b.露臂 
c.救美 
d.自配 
e.許願
f.鍾情 
g.天意 
h.因果 
i. 招贅 
j.世交 
k.收留
m.婚嫁 

□n出題 

□o算命 

a.惡吏 
b.枉死 
c.弱病 
d.斬首 
e.腰斬 
□f 累餓 
□g氣死 

□h自願 

a.收尸 
b.思夫 
c.夢夫 
d.託夢 
e.夫魂
化身 

a.貪吏 
b.惡僕 
c.逼親 
d.遇盜 
e.風雪 

a.哭聲 
b.神力 
c.腳踢 
d.顯靈 
e.紅淚 
□f 淚水 
□g手推 

□h 君王
令拆城 
□i 頭撞 

a.滴血 
b.淚血 
c.破鏡 
d.顯靈
e.如生 
□f 割肉 
□g衣鞋 

a.答應 
b.委臣 
c.委屈 
(勉強) 
d.猶豫 
 

a.投水 
或跳橋 

b.跳火 
c.跳城 
d.慟死 
e.跳樓 
f.痛罵 
暴君 
□g撞碑 
 

a.封官 
b.封神 
c.合葬 
d.賜帶 
e.牌坊 

a.坵墳 
b.祠廟 
c.望夫 
化成石 
d.秦王 
變春牛 
□e 比翼 
或連理 
□f 被追 
疲累死 
□g蚊血 
點斑石 
□h刀剮 
君王變 
成魚 

♂男 2逃躲 3歸案 4填城 5尋夫 6過關 7見骨 8負歸 s葬夫 ○11 同命 ○12洩憤 ○13後續 

a.武士 
b.逃犯 
c.死囚 
d.平民 
e.轉世 
f.公子 
g.書生 
□h財主 

△男方 
家屬 

 
 情 
 節 
 單 
 元 
 素 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
文 

 
本 

a.寡母 
b.父母 
c.兄弟 

a.苦役 
b.思親 
c.壓勝 
(造謠) 

d.坑儒 
e.陷害 
f.貶官 

a.投案 
b.捉拿 
c.密告 
d.赴考 
 被捉 

a.打煞 
b.槌杵 
c.壓死 
d.活埋 
(壓勝) 

e.九宮 
監 

a.饋食 
(酒食) 
b.送衣 

a.唱曲 
b.神佛 
c.烏鴉 
d.贈銀 
e.猛虎 
f.牢頭 
g.當裙 
□h考驗 

a.亂骨 
b.夫骸 
c.顯靈 
d.不見 
尸骨 

a.返鄉 
b.招魂 
c.祭文 
d.還陽 
(神仙
超度) 
e.后土
守夫墓 

a.好棺
來殯殮 

b.戴孝
c.國殤 
d.造墳 
e.建廟 
f.封神 
g.造橋 
h.安家 
i. 超度 
j.守孝 
k.封官 
m.除奸 

ï尋夫 
□n遊海 

□o孝棚 
□p水葬 

□q 抬棺 
□r 民伕
日加餐 

□s好香 

□t 媒娶 

a.土葬 
b.水葬 
c.火葬 
d.超度 

a.同穴 
(壓死) 

b.升天 
c.四老
登極樂 

d.立嗣 
e.蒙恬 
魂呼冤 
 

a.趕山
去填海 

b.太后
賜升天 
□c 君王
癡狂病

相思，

趕石舀

水煉大

海 
□d剮尸 
化成魚 
※□c 見
（河西

卷） 

a.龍王 
收義女 

□b仙女
假孟姜 
□c 君王
相思痴

病死 
□d龍女 
盜寶鞭 
□e 項羽 
滅強秦 
※□b □c

見（河 
西卷） 

加 □ 表

示 為 民

間 口 傳

故 事 所

特有 
 
9ï 尋

夫，ï表
示進展

時序與

常態相

逆 
 
N應在
此節而

移至後 
 
O應在
此節而

移至前 

 
？ 表示
應 有 此

情節，因

殘 佚 而

不見 
 
⋯ ⋯ 表

示 不 知

下 文 如

何 
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杞梁是

前鋒武

士，妻

為民婦 

丈夫從

役襲鄰

國 

武士力戰為義

死 
出城至

郊迎夫

柩 
 

 (禮記)哭夫之死
情至哀 
(孟子)善哭其夫
變國俗 

辭退使

者之郊

弔 

君王詣

室親弔

祭 

   
春秋戰國 
齊魯 
Ａ. 
左傳 

時序： ♂a. �(2) �Ⅱ �♀a.+(5)a. �Ⅳ �(9)a.+f. �(10)a. 
(說苑 )
母教以

義死立

名 

� 
※以強

襲弱是

無道 

�  � 
※出城

迎柩意

同收尸 

 � 
就尸哀

哭城崩

倒 

 � 
※使者

即代表

君王 

�  無親可

依投淄

水 

  

西漢 
Ｂ. 
列女傳 

時序： ♂a.+△a. �(2) �Ⅱ �♀a.+(5)a. �7b.+(7)a. �(9)a.+f. �(10)a. �(11)a.  

※ 由 哭

之哀�  
善 哭 感

人 變 國

俗 � 至
誠 應 天

城崩倒 
※ 見 夫

尸 哀 哭

城 下 而

崩城 

逃犯名

姓叫杞

良、富

家閨秀

孟仲姿 

從役築

城逃苦

辛 

藏後園

不意窺

浴，自

配成親

後投案 

惡吏打

煞築城

內 

遣僕代

役聞死

訊，出

門親往

尋夫骸 

 哭夫崩

城亂骨

現 

滴血入

骨認夫

骸，負

骨歸鄉 

     ※ 隨 時

演 變 發

展 出 築

城、窺浴

的異文 

唐初 
Ｃ. 
同賢記 

時序： ♂b. �(2)a.+2a. �(3)a.+♀b.+(3) d.+3a. �(4)a.+4a. �(5)a.+5 �(7)a.+7a. �(8)a.+8a.  
死囚姓

名叫杞

梁 
N(3)
富家閨

秀名孟

姿 

充邊築

城逃苦

役 
※見死

役充邊

為城旦 

遊戲水

中見人

影，自

配夫妻

與之交 
⋯⋯ 

？ 
※應有

此情節 
，因殘

佚而不

見 

饋食之

後聞死

訊，妻

將酒食

收夫尸 

 �  � 
淚滴夫

骨化成

血 

 

 

   ※ 將 酒

食 饗 祭

亡夫 
中唐 
Ｃ1. 
文選注 

時序： ♂c. �(2)a.+c.+2a. �(3)a.+♀b.+ (3)d.+⋯�(4)？�5a.+(5)a.+5a. �(7)a.+7a. �(8)b.+8a. 
杞梁 
N(7)
無名婦

女杞梁

妻 

1O 無

道築城

遮北胡 

 築人築

土一萬

里 
 

  因無所

依哭崩

城，再

號夫骸

即出土 

招魂逐

歸 
     ※ 全 詩

難 明 詳

情，時序

以 意 推

之 

唐末 
Ｃ2 
貫休詩 

時序： ♂？�(2)a. �4a. �♀？+(7)a.+7b. �8b.+a. ※築人築土的打煞填城，後代傳衍為活埋壓勝 
孟姜女

是犯梁

妻，家

有公婆

需奉養 
※有前

程應是

名家子 

官差辭

親去築

城 
※全新

的說法 

1O 應

是婚配

成親 

？  思夫製

衣出家

門，饋

食送衣 

遇風雪 夫顯靈
怒罵無

道，哭

夫崩城

亂骨現 

滴血入

骨認夫

骸，招

魂顯靈

訴心願 
，歸鄉

還陽娛

雙親 

     ※ 首 見

罵昏君 
，並朝復

活 的 結

局發展 
唐末五代 
Ｃ3 

敦煌曲子 

時序： ♂f. +♀？+△b.+(3)m. �(2)a.+b. �(4)？�(5)b.+5a.+b. �(6)e. �(7)d.+a.+7a. �(8)a.+8b.+a.+d.  
公子杞

梁妻孟

姜 
※名家

子即官

宦公子 

� 
※辭妻 
，差 充
築城卒 

1O 應

是婚配

成親 

吃苦不

禁把命

喪，惡

吏槌杵

築城中 

出門尋

夫送寒

衣 

 為尋夫

骨向城

哭，哭

夫崩城

亂骨現 

滴血入

骨認夫

骸，祭

文招魂

負骨歸 

     ※ 髑 髏

對 話 託

報信，無

關 故 事

情 節 之

進展 

唐末五代 
Ｃ4 

敦煌變文 

時序： ♂f. +♀？+△？+(3)m. �(2)a.+b.+c. �(4)a.+c.+4b. �(5)+5b. �(7)a.+7a. �(8)a.+8c.+b.+a. 
儒生之

家有寡

母 

N(3)
富貴人

家有閨

秀 

差役築

城別老

母，思

老母書

生逃役 

藏後園

不意窺

浴⋯⋯ 

          ※ 首 見

儒 生 出

場 
元 
Ｄ. 
元傳奇 

 
《宋元戲

文輯佚》 

時序： ♂g.+△a. �(2)b.+ 2b. �♀b.+(3)a.+⋯ 
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許孟姜 
是范植

婦，家

有寡姑

需奉養 

N(4)
赴役築

城 

婚嫁不

久天下

一 

夫喪命 葬姑後
出門尋

夫 

 只見亂

骨四處

散 
※無填

城及哭

城情節 

滴血認

骨三日

夜 

太子將

軍來觀

怨 
※實與

面聖同 

 陳言鳴

咽而絕

命 

表封贈

官葬同

穴 

望夫成

石建墳

廟 
※望夫

成石與

(11)d.矛
盾 

※ 承 續

殉 夫 情

節 往 下

發展。 
Ｅ. 
明碑文 

 

「秦孟姜

碑文」 

時序： ♀？+♂？+△a. �(3)m. �(2)a.+2a.+(4) �(5)+5 �7a. �(8)a.  
�(9)b. �(11)d. �(12)a.+c.�(13)c.+b.+a. 

才子

良是金

童，家

有雙親

已年邁 

N(3)
富家閨

秀名孟

姜，玉

女下凡

來轉世 

秦苛太

甚而逃

躲 

1O 許

願見露

體為夫 
避後園

無意窺

浴，成

親二日

即？役 

N(7)
聞夫死

訊 

在家思

夫製寒

衣，出

門尋夫

送寒衣 

一路歷

險過難

關 
※ 逼親 
、遇盜 
、贈銀 
、猛虎 

哭崩城 破鏡在
身認夫

骸 
昏死神

仙來超

度，還

魂復活

慶團圓 
 
N(12)
偕還鄉 

被捉拿

美色迷

君，苦

苦哀求

賜尋夫 
 
※夫已

復活，

此又尋

夫，互

相矛盾 

  嘉貞封

官 
 ※ 加 入

神 仙 之

說(金童
玉女) 
※ 才子

即書生 
※ 弋 腔

有 烏 鴉

引路 

明末Ｅ1. 
風月錦囊 

 
《孟姜女

寒衣記》 

時序： ♀b+e.+(3)e. �♂g+e.+△b.+(2)a.+2a. �(3)a.+ 3？�(5)a.+5b. �(6)c.+d+6d.+e. �(4)+(7)a. 
�(8)c.+8d. �(9)c.+e.+9ï �(12)a.+(8)a  

N(2)
書生名

叫范喜

郎 

富家閨

秀許孟

姜，寒

暑菩薩

來轉世 

1O 夜

夢築城

防六國 

 

替父當

伕依表

親，遭

忌陷害

成欽犯 

神送後

園偶窺

浴，因

果成親

即被捉 

九宮監

中夫枉

死 

託夢索

衣去尋

夫 

一路歷

險過難

關 
※神仙

救護 

N(10)
哭夫崩

城得夫

骨 

N(10)
滴血入

骨驗夫

骸 

※尋得

夫骨再

試驗 

誑獻黃

袍斬奸

人，美

人計假

意為妃

(捉拿) 
：尋夫

骸、四

老封官

安養 

 抱夫骸

投東海

死，水

晶宮夫

妻升天 
※以海

為棺槨

是同穴

之變型 

  ※ 誑 獻

黃 袍 斬

奸人，意

在除奸 
， 編 為 

(9m.) 
明末清初 
北方Ｆ. 
佛說卷 

時序： 2a. �♂g.+e.+△b.+(2)e.+f.+2e. �(3)a.+♀b.+e.+(3)h.+3b. �(4)a.+b.+4e. �(5)d.+5b. � 6b. 
�(9m.)+(9)c.+d.+e.+9ï.+h. �(7)a.+7b. �(8)a. �(11)a.+○11 a.+b. 

� 
N(2) 
范杞郎

金童玉

女轉世 

� 
1O 防

北胡 

� 
※招贅 

� 
※壓死 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
※再加

上服孝

一年 

� 
※李金

星相助

推倒 

�     

清同治 
北方Ｆ1. 
長城卷 

時序： 2a. �♂g.+e.+△b.+(2)e.+f.+2e. �(3)a.+♀b.+e.+(3)i.+ 3b. �(4)a.+4e.+c. �(5)d.+5b. � 6b. 
�(9m.)+(9)c.+d.+e.+9ï.+h.+j. �(7)b.+7b. �(8)a. � (11)a.+ ○11 a.+b. 

N(2)
書生名

叫范其

郎※有

父母兄

弟 

 

N(3)
富家閨

秀許孟

姜 

� 
1O 夢

豬羊索

命而築

城 

 

自願當

伕會點

兵 

� 
※藏後

園一見

鍾情，

天意成

親三天

後投案 

� 
※活活

打進城

牆中 

� 
※託夢

尚在獄

中，快

來相見 
※人已

死又說

在獄中 

 N(10)
哭夫崩

城亂骨

現 

N(10)
滴血入

骨認夫

骸 

� 
※尋夫

骨、哭

喪、范

郎封官 

※改土

葬為水

葬 

※與夫

棺沉東

海成仙

升天 
※合葬

大海如

同穴 

(11)O
封范郎

為東海

龍王，

孟姜為

觀音 
 

君王癡

狂病相

思，趕

石舀水

煉大海 

※仙女

假扮來

成親，

氣走道

人君王

死 

※ 哭 喪

即 戴 孝

當孝子 
※ 猶 在

農 民 口

中宣講 
，介於通

俗 文 學

與 口 傳

故 事 之

間 

清末民初

至今 
甘肅Ｆ3 
河西卷 

時序： 2a. �♂g.+△c.+(2)g.+2e. �(3)f. +♀b.+(3)g.+3a.�(4)a.+4b.+d.�(5)d.+5 
�(9m.)+(9)c.+d.+e.+9ï.+a.+b.+k.�(7)a.+7a. +(8)a. �(10)a.+sb. �(12)b.+(11)a.+○11 b.� ○12 □c
�○13□b +□c  
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N(2)
芒童投

胎萬喜

良、冬

瓜兩分

出孟姜

(七 姑

仙) 

1O 見

築城下

凡救民 

 
降謠壓

勝成欽

犯 

藏後園

下水救

美，世

交成親

即被捉 

活埋夫

死封為

神 

託夢建

廟去尋

夫 

 哭城顯

靈現夫

骨 

滴血入

骨驗夫

骸 

美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：造
坵 �、

造萬王

廟、御

祭 

御祭安

葬完心

願 

投火殉

節化青

煙，升

天大士

來說情 
，四老

升天派

天官 

   

清末 
南方Ｆ2 
仙女卷 

時序： 2a. �♂e.+f.+△b. �♀e.+f.+b. � 2c. �(3)a.+c.+j.+3b. �4d. �(5)d.+5 �(7)a.+ 7c.+b. �(8)a.
�(9)c.+e.+ 9d.+e.+a. �(10)a.+ sa. �(11)b.+ ○11 b.+c. 

官宦公

子范紀

郎、富

家閨秀

孟姜女 

1O范
父在朝

犯小人 
奸臣造

謠來陷

害 
築城壓

勝成欽

犯 

藏後園

不意窺

臂，世

交成親

即被捉 

※父為

同朝臣 

押至長

城即問

斬 

出門尋

夫送寒

衣 

一路歷

險過難

關 
※惡僕 
、唱曲 

 N(10)
尋夫骨 

美人計

假意為

妃 ( 捉
獻)：尋
夫骨盛

殮、國

殤、望

萍橋上

望家鄉 

御祭安

葬完心

願 

投海殉

死全貞

節 

  ※9 c. 
國殤，即

滿 朝 文

武挂孝 

Ｇ. 
梆子秦腔 

時序： △b.+♂f.+2e. �(2)a.+2c. �(3)b.+♀b.+(3)j.+3b. �(4)d. �(5)+5b. �(6)b.+6a.  
� (9)c.+e.+ 9ï+c.+g. � (8) +(10)a.+sa. �(11)a. 

    行裝雨

具去尋

夫 

 至長城

盼夫顯

靈 

莫想破

鏡再光

輝 

      
Ｇ1. 
評劇 

唐山落子 
※雨具成為尋夫必備。※雖然盼夫顯靈，但不再抱有還陽之望。 
妻是齊

國姜氏 

，夫是

范 梁 

   為收尸

出門尋

夫 

 淚血哭

城夫骸

現 

N(9)
歸鄉安

葬 

求君王 
 

    ※ 淚 血

哭 城 現

夫 骸 義

同(8)b. 

Ｇ2 
崑曲 
孟姜女 

時序： (5)a. �♀？+♂？ �(7) a.+e.+ 7b. �(9)a.+8a. 
    夜 夢

(4)O夫
死築城

怨 

決心尋

得夫骸

歸 

 燒紙錢

顯靈飛

燐，哭

倒長城

現夫骸 

夫骸面

如生 
      

Ｇ3 
崑曲尋夫 

時序： ♀？+♂？�(5)c.+(4)+4 �(5)a.+5 �(7)d.+a.+7b. �(8)e. 
書生名

叫萬喜

良，孟

姜先祖

孟長君 

奸臣上

奏造謠

言，壓

勝築城

成欽犯 

藏後園

不意窺

浴，許

願招婿

即被捉 

三日病

死埋城

下 

夢夫訴

說惡僕

人，出

門尋夫

送寒衣 

一路歷

險過難

關 
※當裙 
、唱曲 

三聲崩

城現夫

骨 

滴血入

骨驗夫

骸 

美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：建
橋、造

墳、萬

歲穿孝 

御祭委

臣完心

願 

跳長橋

投水殉

節 

皇后不

忍封為

神，太

后加贈

上天堂 

 ※ 因 君

不拜臣 
，御祭時

實 則 委

臣來拜 

。 

Ｇ4 
灘簧繪圖 

時序： ♂g.+♀b. � (2)a.+2 c.+ e.�(3)a.+e.+i.+3b. �(4)c.+ 4 �(5)c.+(6)b.+5b. �(6)a.+ 6a. �(7)a.+7b.
�(8)a. �(9)c.+e.+9b.+d.+g. �(10)b.+sa. �(11)a. �(12)b.+○12b. 

范希郎

竟是逃

兵，富

家閨秀

名孟姜 

 逃亡途

中求借

宿，世

交成親

即被捉 

亂棍打

死埋城

內 

出門尋

夫送寒

衣 

一路歷

險過難

關 
※牢頭 
、神鴉 

哭夫崩

城現亂

骨 

滴血入

骨認夫

骸，負

骨歸鄉

存祭祀 

     ※ 求 借

宿 即 是

收留。 Ｇ5 
灘簧新編 

時序： ♂b.+♀b. �(3)k.+j.+ 3b. � 4a. �(5)+5b. �6f.+c. �(7)a.+7a. �(8)a.+8a. 
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N(2)
書生名

叫萬喜

良 

N(3)
富家閨

秀許孟

姜，金

童玉女

來轉世 

1O 君

王夜夢

一抵萬 

，壓勝

築城成

欽犯 

.藏後園
不意窺

浴，成

親當晚

即被捉 

夫死填

埋在城

下 

冤魂托

夢索寒

衣，出

門尋夫

送寒衣 

一路歷

險過難

關 
※ 惡僕 
、唱曲 
、觀音

韋馱相

助 

哭夫崩

城亂骨

現 

滴血入

骨認夫

骸 

美人計

假意為

妃(捉 
拿) 
※未知

條件為

何？ 

御祭安

葬完心

願 
 
※未知

內容如

何？ 

跳城殉

死守貞

節 

君王嘉

貞封二

人 

  

Ｇ6 
淮戲 
孟姜女 

時序： (2)a.++2c. �♂g.+e.+2 �(3)a.+♀b.+e.+3b. �(4)+4 �(5)d.+5b. �(6)b.+6a.+b. �(7)a.+7a.
�(8)a. �(9)c.+e.+ 9？�(10)？+s�(11)c. �(12)a. 

N(2)
書生名

叫韓紀

郎 

富家閨

秀許孟

姜，金

童玉女

來轉世 

壓勝築

城成欽

犯 

1O 誓

見玉體

者為夫 

藏後園

不意窺

浴，成

親密告

即被捉 

夫死填

坑埋城

下 

天冷思

夫送寒

衣 

一路歷

險過難

關 
※福德

正神來

相助 

哭夫三

日城崩

倒 

滴血入

骨認夫

骸，負

骨返鄉

欲還陽 
，土地

壞事罰

守墓 

美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：埋
骨、帶

孝、御

祭親奠 

御祭安

葬完心

願 

跳下城

牆以身

殉，雙

魂升天

去歸位 

  ※ 既 已

返 鄉 又

捉 見 君

王；既罰

后 土 守

墓，又要

求埋骨 
，也是矛

盾。 

Ｇ7 
歌仔戲 
哭長城 

時序： ♀b.+e.+(3)e. � (2)a.+2c.+♂g.+e. �(3)a.+ 3c. �(4)+4 �(5)b.+ 5b. �6b. �(7)a.+ 7a.  
�(8)a.+ 8a.+ (d.)+e.�(9)c.+e.+ 9d.+b.+a. �(10)a.+sa. �(11)c.+ ○11 b. 

萬喜良

投胎南

瓜，孟

姜女投

胎葫蘆 

            ※ 二 賊

偷南瓜 
，剖之得

男，懼而

送還。 

Ｇ8 
法事戲 
紡花 

時序： ♂(e.) �♀e.+f. ※(e.)為轉世投胎瓜中，但無分瓜情節。萬喜良亦投胎瓜中，資料中僅此一見。 
N(3)
仙女變

入南瓜

中，收

養名為

許孟姜

※瑤池

李仙姬 

1O 奸

相弄權

除根苗 
，忠良

之後逃

離家 
（范杞

良） 

因禍得

福結夫

婦，更

名赴考

被捉拿 

斬首填

埋築城

內 

冤魂託

夢去尋

夫 

神烏引

路走千

里 

哭夫崩

城不見

尸 
 

 美人計

假意為

妃 ( 遇
聖)：戴
孝、斬

奸臣、

搭九層

洪樓超

度 

除奸超

度完心

願 

跳九樓

以身相

殉，夫

妻駕鶴

升天去 

  ※ 神 仙

授 計 報

夫仇 

Ｇ9 
法事戲 
翻九樓 

時序： ♂f.+△b.+2e. �♀(e.)+d.+b.+(3)m.+3d. �(4)d.+4 �(5)d.+5 �6c. �(7)a.+7d.  
�(9)a.+e.+ 9b+m.+i. �(10)a.+sd. �(11)e.+○11 b. 

范齊郎

有二兄

弟 

N(3)
孟姜女 

1O 無

道抽丁

自願去 

日築夜

守逃苦

役 

藏柳樹

不意窺

浴，自

配成親

見爹娘 

          ※ 爹 娘

發 願 六

月 六 日

池 塘 洗

澡 會 兒

郎 

Ｇ10 
花鼓戲 
池塘洗澡 

時序： (2)a.+d.+♂d.+△c.+(2)g. �(2)c.+2a. �(3)a.+♀b.+(3)e.+d. ※日築夜守如城旦 
孟姜女    出門尋

夫送寒

衣 

 哭夫崩

城亂骨

現 

滴血入

骨認夫

骸 

姜女被

捉見君

王 
N(12)
賜寶帶 

 投水殉

節 
 建祠廟 ※ 寒 衣

燒 送 亡

夫。 
Ｈ. 
大鼓書 
奉天調 

時序： ♀？+♂？+(5)+5b. �(7)a.+ 7a. �(8)a. �(9)c.+ (12)d. �(11)a.+(13)b. 
西涼萬

喜良，

N(5)
其妻許

孟姜 

防胡修

邊 
 夫命喪 夢夫死

尋夫送

衣 

 哭夫崩

城見夫

骸 

哭活丈

夫喜還

鄉 

     ※ 夫 死

又 送 衣

意 在 燒

送亡夫 

Ｈ1. 
大鼓書 
尋夫 

時序： ♂？+(2)a. �(4)+4 �♀？+(5)c.+5b. �(7)a.+7b. �8d.+a. 
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晚年得

女，父

姓許，

母姓孟 
，乾娘

姓姜；

夫為范

希郎 

N(3)
君王築

城徵民

伕 
 

婚配成

親才一

月 
※婚配

應是門

當戶對 

夫死填

埋在城

下 

夢夫苦

寒去送

衣 

一路歷

險神佛

護 
※迷路

栽死神

佛護，

聞喪昏

死魂不

收 

哭城驚

天神力

助 

滴血入

骨認夫

骸 

美人計

假意為

妃 ( 遇
聖)：金
棺銀頂 
、國殤 
、萬歲

柱哀杖 
、埋在

東海岸 

御祭國

殤完心

願 

投江 
 

 龍王收

義女 
※是亦

為龍女 
，具有

仙女之

身份 

※ 金 棺

銀 頂 埋

在 東 海

岸，即殯

殮造墳 
。萬歲當

孝 子 柱

哀 杖 意

同戴孝 

Ｈ2 
大鼓書 
哭長城 

時序： ♀b.+c. �(3)m.+♂f.+(2)a.+d. �(4)+4 �(5)c.+5b. �6b. �(7)a.+b.+7a. �(8)a.  
� (9)a.+e.+9d.+b.+c. �(10)a.+sa. �(11)a.�○13a. 

孟姜女    夢魂思

夫送寒

衣 

 哭夫崩

城見夫

骸 

 抗命不

見君王

面 

 投水殉

節 
 立祠廟  

Ｈ3 
子弟書 
哭城 

時序： ♀？+(5)d.+b.+5b. �(7)a.+7b. �(9)□g  �(11)a.+(13)b. 
范紀良

是書生 

，為忠

良之後 

、富家

閨秀名

孟姜 

奸相陷

害忠良

子，壓

勝築城

成欽犯 

藏後園

不意見

臂，成

親不久

被捉拿 

夫死填

埋長城

下 

出門尋

夫送寒

衣 

一路歷

險過難

關 

※惡僕 

、唱曲 

聞夫死

哀哭崩

城，現

出夫骸 

夫骸面

如生 
美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：夫
骸禮葬 

、國殤 

、望萍

橋望鄉 

禮葬國

殤完心

願 

修書訣

母投水

死，孟

范兩家

立後嗣 

  ※ 觀 音

託 夢 見

臂 者 為

夫 是 天

意。 Ｈ4 
彈詞 
孟姜女 

時序： ♂g.+(2)a.+2e.+c. �(3)a.+♀b.+(3)g.+3b. �(4)+4 �(5)+5b. �(6)b.+6a. �(7)a.+7b. �(8)e.  
�(9)c.+e.+ 9d.+c.+g. �(10)a.+sa. �(11)a.+○11 d. 

范希郎

是婁金

狗 

N(3)
姜女是

鬼金羊 

1O 管

帶人馬

太貪玩 

，貶官

築城逃

苦役 

土地指

示借宿

緣，成

婚三日

捉逃兵 

夫死填

埋在城

內 

※思夫

啼哭三

年整，

驚動閻

王放冤

魂，託

夢長安

收尸骨 

一路歷

險過難

關 
※牢頭 

、金星 

、烏鴉 

踢腳大

哭崩城

牆 

滴血入

骨認夫

骸 

N(12)
還鄉盡

孝長壽

終 

面聖君

王嘉貞

節 

  領尸誥

封建牌

坊 

 ※ 千 里

尋 夫 是

大孝 

Ｈ5 
彈詞全傳 

時序： (2)a.+♂f.+e.�2f.+a. �(3)g.+♀b.+e.+3b. �(4)+4 �(5)b.+d.+a.+5 �6f.+b.+c. �(7)c.+a.+7a.
�(8)a. �(9)b. �(12)a.+e+8a. 

萬喜良 

N(3)
孟姜女 

築城逃

役 
來入贅

一年後

被捉 

夫死填

埋在城

下 

  哭夫崩

城 
   牆壓死 

(同穴) 
  ※ 夫 妻

同 命 埋

城下 

Ｉ. 
濟寧小曲 
美孟姜 

時序： ♂？+(2)a.+2a. �(3)i.+♀b.+3b. �(4)+4 �(7)a.+○11a. 
范杞郎 
、富家

閨秀名

孟姜 
 

1O 築

城抽丁

逃苦役 

女思嫁

泗州許

願，藏

後園不

意窺浴 
，被逼

成親後

被捉 

夫死腰

斬埋城

內 

魂變鳳

凰啣家

書，出

門尋夫

送寒衣 

一路歷

險過難

關 
※難關

太多，

神佛一

路護送

不贅述 

哭夫七

天崩倒

城 

太白指

示滴血

入骨認

夫骸， 
負骨持

白旛引

夫魂 

美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：斬
蒙恬、

僧道誦

經、御

駕親祭 

御祭安

葬完心

願 

夫魂乘

雲偕升

天，蒙

恬鬼魂

來呼冤 
※星宿

五行相

剋轉世 

  ※ 孟 姜

恫 嚇 報

官，范杞

郎 被 逼

成親，實

同自配 

Ｉ2 
桂林 
花旛記 

時序： (2)a.+d.+♂？+e.+2a. �♀b.+e.+(3)e.+a.+d.+3b. �(4)e.+4 �(5)e.+5b. �(6)+6b.⋯ �(7)a.+7a.
�(8)a.+ 8b. �(9)c.+e.+9m.+i.+a. �(10)a.+s �○11 b.+e. 

� 
※無轉

世之說 

※刪去

此段，

只在文

中交待 

� 
1O 城

隍廟許

願 

� 
 

� 
※變成

鶯哥來

報說身

亡 

� 
※太白

金星化

白鶴引

到長城 

� 
 

� 
※引魂

時是脫

烏巾做

旛 

� 
※建廟

宇、殺

蒙恬、

御祭 

� 
 

� 
※無蒙

恬鬼魂

來呼冤 

 ※秦王

落海變

春牛 

 

Ｉ3 
廈門歌冊 

時序：. ♀b.+(3)e. �(2)a.+♂？+(2)d.+2a. �(3)a.+d.+3b. �(4)+4 �(5)e.+5b. �(6)+6b.⋯ �(7)a.+7a.
�(8)a.+8b. �(9)c.+e.+9m.+e.+a. �(10)a.+ s �○11 b. �(13)d. 
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� 
 

� 
 

� 
※孟母

設宴、

蒙恬獻

計拘提 

� 
 

� 
 

� 
※太陽

山遇親 
，表伯

助節女 

� 
 

� 
※地婆

作梗，

無法還

魂 

� 
 

� 
※秦王

戴孝為

孝男、

國殤 

� 
※姜女

升天，

寄書孟

母 

 
 

�  ※ 增 者

大 皆 為

無 關 緊

要 之 細

節，重要

唯8e.  

Ｉ4 
臺灣歌冊 

時序： ♀b.+(3)e. �(2)a.+♂？+(2)d.+2a. �(3)a.+d.+3b. �(4)+4 �(5)e.+5b. �(6)+6b.⋯ �(7)a.+7a.
�(8)a.+8e. �(9)c.+e.+9m.+e.+a.+b.+c. �(10)a.+ s �○11 b. �(13)d. 

范喜良

孟姜女

葫蘆分

瓜出孟

姜 

築城抓

伕書生

逃 

避後園

收留成

親，家

僕密告

即被捉 

夫死埋

尸填城

腳 

思夫出

門去尋

夫 

巧設計

惡僕喪

命 
※設計

需山溝

拔花為

媒 

聞夫死

哭夫崩

城  

露出夫

骸更痛

哭 

美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：搭
棚超度 
、穿孝

叫爹、

遊海 

御祭安

葬完心

願 

遊海投

水守貞

節 

君王趕

山去填

海，洩

憤剮尸

肉變魚 

龍女？ 
？盜寶

鞭 
※只做

交待而

無情節 

講 述 者

張 信 是

漢 族 不

識 字 的

農民 
（１） 
河北延慶 
〈長城和

孟姜女〉 

時序： ♀f.+b. �♂g.+(2)a.+d.+2a. �(3)k.+i.+3c. �(4)+4�(5)b. � 6b. �(7)a.+7b. �(8)e.  
�(9)c.+ e.+9i.+b.+□n  � (10)a.+s �(11)a. � ○12a.+□d  �○13□d  ※○12a.之後插入「餵石馬得趕山鞭」 

� 
萬喜良 

� 
太陽輪

值日一

餐，築

城不休

逃苦役 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
龍女化

身盜寶

鞭 

張 紫 晨

整理 
※ 太 陽

輪 值 即

城 旦 之

刑 的 故

事化 

（附 1-i）
〈孟姜女

哭長城〉 

時序： ♀ f.+b. �♂ g.+(2)a.+d.+c.+2a.� (3)k.+i.+3c. �(4)+4 �(5)b. � 6b. �(7)a.+7b. �(8)e.
�(9)c+e.+9i.+b.+ □n  � (10)a.+s �(11)a. �○12a.+□d  �○13□d  

� 
※姜家

栽葫蘆 

� 
 

避後園

見臂成

親，當

日拜堂

即被捉 

� 
 

� 
 

� 
 

� 
哭夫三

天崩城

牆 

� 
 

� 
※發喪 
、穿孝

打幡行

國殤 

� 
 

� 
投水殉

死守貞

節 

� 
※秦王

發瘋問

石馬，

金星贈

鞭救清

官 

� 
龍女化

身盜寶

鞭、生

子項羽

滅強秦 

※ 可 能

是 河 北

的故事 
。「石馬

食草」插

入 解 釋

趕 山 鞭

由來。 

（附

1-ii） 
〈與龍

女、項羽

有關之孟

姜女故

事〉 
時序： ♀ f.+b. � ♂ g.+(2)a.+d.+2a.�(3)b.+i.+3b. �(4)+4 �(5)b. �6b. �(7)a.+7b. �(8)e.

�(9)c.+e.+9a.+b.+c. � (10) a.+s �(11)a. �○12a.+□c  �○13□d +□e  
萬喜良

孟姜女

葫蘆分

瓜出孟

姜 

築城逃

役窮書

生 

出題對

聯招夫

婿，鄰

居貪財

去報官 
，成親

拜堂即

被捉 

夫死填

了長城

餡 

出門尋

夫送寒

衣 

路遇老

母來考

驗 

哭夫崩

城見亂

骨 

割肉貼

骨認夫

骸 

美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：搭
孝棚、

葬大海 
、穿孝

行國殤

送殯 

委屈答

應辦國

殤 

罵君王

投海殉

死 

 化石冒

出為墳

丘，後

人立廟

說遺跡 

講 述 者

杜連琪 
、 關 崇

勛。※應

是 山 海

關 附 近

的 遺 跡

傳說 

（２） 
河北 
山海關 
〈孟姜

女〉 

時序： ♀f.+b. �♂g.+(2)a.+d.+2a. �(3)□n +i.+3c. �(4)+4 �(5).+5b. �6b.+□h  �(7)a.+7a. �(8)□f

�(9)c.+ e.+9a.+b.+c.+□o +□p � (10)c.+s �(11)a. �(13)a.+b.+c. 
萬喜良

( 帶 著
成親用

的金戒

指) 
孟姜女 

坑儒生

年幼逃

命 
N(3)
當晚因

築城被

捉 

避後園

收留如

子，青

梅竹馬

成夫妻 
 

 出門尋

夫去送

衣 

惡僕謀

財又貪

色，老

虎竄出

來相救 

      乾隆贖

罪封銀

杏 
※銀杏

樹在八

達嶺 

講 述 者

吳強，應

是 出 自

河 北 省

的傳說 
。 

（３） 
河北 
〈埋戒

指〉 

時序： ♂g. +2d.� ♀f.+b+(3)k.+f.+(2)a.+d.+3b.� (5).+5b. �(6)b.+6e. �(13) 
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萬喜良

孟姜女

葫蘆分

瓜出孟

姜 

N(4)
太陽輪

值日不

落 
N(3)
當年築

城被抓

夫 

愛上書

生配成

親 
 

累死夫

屍填城

牆 

聞死訊

長城收

尸 

 哭夫淚

水泡牆

倒 

N(8)
欲撞牆

被拖走 

滴血認

骨 
 

美人計

假意為

妃 ( 遇
見)：要
在潮河

上修座

橋 

傳旨修

橋完心

願 

投水殉

死誓同

命 

  講 述 者

李 韋 文

是 小 學

程 度 的

農民 
（４） 
河北密雲 
〈萬喜良

橋〉 

時序： ♀ f.+b. �♂g.+(3) f.+m.+(2)a.+d.+3b. �(2)c.+(4)+4 �(5)a.+5 �(7)a.+□f +7a. �(8)a.+(7)□i
�(9)a.+e.+9g. �(10)a. �(11)a.+○11  

N(3)
萬喜良

是大財

主 
孟姜女 

1O 秦

王築城

備 外

敵，壓

勝要抓

萬喜良 

迎娶當

晚即被

捉 

不久夫

死填城

下 
 

出門尋

夫帶吃

穿 

 哭夫顯

靈崩城

牆 

衣鞋認

出夫屍

骸 

美人計

假意為

妃(遇
見)：珠
璃棺水

葬、披

麻戴孝

送墳前 
、用轎

抬到小

河邊 

御祭安

葬完心

願 
 

投水殉

死守貞

節 

 兩岸生

柳枝連

理 

講 述 者

孫 勝 台

是 不 識

字 的 農

婦 （５） 
河北耿村 
〈孟姜女

與萬喜

良〉 

時序： (2)a.+2c. �♂□h +♀？+(3)m.+3b. �(4)+4 �(5)+5a.+b. �(7)a.+d.+7b.�(8)□g   

�(9)a.+e.+9□p+b.+□q �(10)a.+sb. �(11)a. �(13)□e  
萬喜良

仙女託

夢來投

胎，老

婦生下

孟姜女 

N(3)
新婚因

築城被

捉 
N(4)
支住太

陽日不

落 

門當戶

對來成

親 
 

餓死夫

屍填城

牆 

思夫出

門去尋

夫 

一路歷

險過難

關 
※ 唱曲 
、遇盜

劫色 

哭夫三

聲崩城

牆 

滴血入

骨認夫

骸 

美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：盛
殮、陪

靈戴孝

送殯 

勉強御

祭完心

願 

撞碑殉

死守貞

節 

  講 述 者

張 韋 娥

是 高 小

程 度 的

農婦 
（６） 
河北耿村 
〈孟姜女

的傳說〉 

時序： ♀□h +e.+b. �♂f.+(3)m.+(2)a.+3b. �(2)c.+(4)□f +4 �(5)b.+5 �(6)d.+6a. �(7)a.+7a. �(8)a. 
�(9)a.+e.+9d.+b. �(10)c.+s �(11)□g  

萬喜良

孟姜女 
君王築

城 
抓丈夫 
1O 婚

配成親 

築城不

幸被砸

死 

出門尋

夫送棉

衣 

 哭夫崩

城要捉

拿 

   懷孕投

水守貞

節 

君王洩

憤剮成

魚 

 講 述 者

張才才 
（７） 
河北耿村 
〈孟姜女

變魚〉 時序： ♀？+♂？+(3)m. �(2)a.+3b. �(4)+4c. �(5)+5b. �(7)a. �(11)a. �○12□d  
范喜良

孟姜女 
1O 君

王築城

抓民伕 

成親三

天即被

捉 

累死夫

屍埋城

下 

思夫出

門去尋

夫 

 哭夫三

聲崩城

牆 

夫骸露

出面如

生 

美人計

假意為

妃 
(遇見) 
※沒有

提條件 

※不見

此情節 
遊海投

水守貞

節 

君王趕

山去填

海 
※玉帝

救民送

寶鞭 

龍王嘉

貞收義

女、救

龍宮姜

女盜鞭 
、生子

項羽滅

強秦 

講 述 者

徐大漢 
※ 姜 女

成 為 龍

王 三 公

主，也具

有 龍 女

的身份 

（８） 
河北耿村 
〈楚霸王

和孟姜

女〉 

時序： (2)a.+d.�♀？+♂？+(3)m.+3b. �(4) □f +4 �(5)b.+5 �(7)a.+7b. �(8)e.  
�(9)a.+e.�(11)a.�○12a. �○13a.+□d +□e  

范喜良

孟姜女 
N(3)
君王築

城 

剛成親

旋即被

捉 

累死夫

屍填城

下 

出門萬

里去尋

夫 

 哭夫三

天崩城

牆 

露出夫

骸尸不

腐 

美人計

假意為

妃 ( 遇
見)：披
麻戴孝

來安葬 

御祭土

葬改海

葬 

投海殉

死守貞

節 

君王趕

山去填

海 

妻子化

身變石

頭、龍

女盜鞭 
、項羽

滅秦 

講 述 者

李 春 桂

是 不 識

字 的 農

民 

（９） 
遼寧綏中 

〈孟姜

女〉 
時序： ♀？+♂？+(3)m.+(2)a.+3b.�(4)□f +4 �(5)+5 �(7)a.+7b. �(8)e.  

�(9)a.+e.+9b. �(10)a.+sb. �(11)a. �○12a.�(13)c.+○13□d +□e  
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孟姜女

燕窩掉

籽生葫

蘆，分

瓜清官

來判案 

N(3)
君王築

城即被

捉 

窮秀才

進京趕

考，潑

水見鍾

情成婚 

聞築城

累死填

牆 

思夫出

門去尋

夫 

 哭夫走

三遭崩

城，夫

骨自現

再痛哭 

 美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：檀
木棺、

白衣披

綾吊孝 
、抬棺

扔海、

三年後

才成親 

御祭安

葬完心

願 
※美色

惹禍自

刺眼、

君無戲

言罷築

城 

跳棺入

海守貞

節，夫

妻同棺

葬大海 

 海中墳

起夫妻

塚 

講 述 者

金 榮 是

蒙 古 族

不 識 字

的農婦 
（10） 
遼寧 
蒙古族

〈異文〉 

時序： ♀□g +f.+a. �♂g.+(3)f.+(2)a.+3b. �(4) □f +4 �(5)b.+5 �(7)a.+7b.  
�(9)c.+e.+9a.+b.+□q +□p �(10)a.+sb. �(11)a.+○11 a. �(13)a. 

范喜良

孟姜女 
 
燕子吐

籽生葫

蘆，兩

家分瓜

名孟姜 

築城抓

伕逃苦

役 

避後園

見臂招

婿，算

命成親

即被捉 

N(7)
聞夫死

埋屍填

城 

出門尋

夫送寒

衣 

烏鴉領

路到長

城 

七七哭

城見夫

骸，再

哭崩城

八百里 
 
※哭夫

七七即

喪禮作

旬之俗 

 美人計

假意為

妃 ( 押
見)：民
伕日增

一餐、

金頂玉

棺修長

橋、穿

孝行國

殤 

御祭安

葬完心

願 

襲君王

投海殉

死 
※在老

龍頭跳

海 
※襲君

王即罵

君王之

進一步 

 化石為

墳留遺

跡 

講 述 者

鄭桂琴 

（11） 
遼寧 

〈老龍頭

和姜女

廟〉 

時序： ♀□g +f.+b. �(2)a.+d.+♂？+2a. �(3)b.+□o +i.+3b. �(5)+5b. �(6)+6b. �(4)+4+(7)a.+7b. 
�(9)c.+e.+9□r +a.+g.+b.+c. �(10)a.+sa. �(11)a.+f. �(13)a.+c. 

萬喜良

孟姜女 
N(4)
赴京投

靠譯番

文 
，表兄

忌恨害

忠良 

看上窮

書生成

親，遇

大火家

毀親亡 

貶官氣

死屍填

城 

尋夫求

表兄獻

袍 
※獻袍

為送寒

衣之變

型 

 N(10)
君王拆

城得夫

骸 

 誑獻黃

袍報夫

仇，美

人獻袍

假意為

妃：尋

夫尸、

戴孝國

殤送葬

東海濱 

御祭安

葬在海

邊 

罵君王

投海殉

死 

 後人立

廟表貞

節 

※ 講 述

者 不 知

是誰？ 
※ 先 提

夫 妻 相

見，因夫

死 改 說

要見尸 

（12） 
山東 

〈秦始皇

拆長城〉 

時序： ♀b.+♂g.+(3)m. �2e.+(4)□g +4 �(5)+5(b).  

�(9m.)+9^+b.+c. �(7)□h+7b.+(10)a.+s �(11)f.+a. �(13)b. 
范喜良

孟姜女 
     哭夫崩

城 
 押送咸

陽，君

王親審

迷美色 
，奸臣

知心請

為妃 

猶豫再

三奸臣

勸，御

祭安葬

完心願 

碰碑殉

死守貞

節 

  講 述 者

楊 虎 權

是 高 中

程 度 的

教師 

（13） 
陝西宜君 
〈秦始皇

吊孝〉 

時序： ♀？+♂？(7)a. �(9)c.+e.+9d.+b.+c. �(10)d.+sa. �(11)□g  ※特重吊孝，孝子之禮全程實錄，修墓立
碑、頭頂紙盆，抱靈牌御祭、文武披麻戴孝，手持哭喪棒。 

孟姜女

葫蘆分

瓜出孟

姜 

君王坑

儒書生

萬喜良

逃命 

愛慕招

贅配成

親，三

天後被

抓修城 

自願壓

勝救萬

人 

聞築城

大半凍

餓死，

出門尋

夫送衣

帽 

 頭撞哭

夫崩城

牆三百

里 

夫骸如

生負返

鄉 

    被追累

死留遺

跡 

搜 集 整

理者：秦

鳳崗 （14） 
陝西 

〈孟姜女

的故事〉 
時序： ♀f.+a. �♂g.+2d. �(3)f.+i.+(2)a.+d.+3b. �(4) □h +4d. �(5)+5b. �(7)a.+7□i  

�(8)e.+8a.�(13)□f  
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范喜良

孟姜女

孟老老

收養姜

女，君

王下令

捉美女 

築城抓

伕逃苦

役 
※無妻

之後生

力大者

先抓 

避菜園

窺浴成

親，拜

堂被捉

姥急死 

N(7)
聞夫死

屍填城

下 

出門尋

夫送寒

衣 

一路歷

險過難

關，神

鴉引路

又退盜

※過關

唱曲 

N(8)
哭夫一

夜崩城

牆 

烏鴉聞

味得夫

骸如生 

 
N9回
鄉再當

新娘 

美人計

假意為

妃 ( 捉
拿) 
 

 君王南

巡送還

鄉，跳

龍船投

水殉死

※太湖 

變身銀

魚得自

在 
※非剮

尸編號

為(d.) 

 講 述 者

秦仁桂 
、馮杏娣 
※ 因 君

捉 美 女

故 草 草

成親 

（15） 
江蘇 

〈太湖的

孟姜女．

神鴉〉 

時序： ♀a.+d. �♂d.+(2)a.+d.+2a. �(3)a.+3b. �(5)+5b. �(6)d.+e.+6a.+c. �(4)+4 �(8)e.+(7)a.  

�(9)c.+e.+8a. �(11)a. �○12(d.) 
      哭夫崩

城被捉

拿 

 美人計

假意為

妃 ( 捉
拿)：修
墳立碑 
、安頓

公婆、 
明媒正

娶 

強邀君

王祭夫

墳 

  刀剮君

王變成

魚 

整 理 者

葉東 

（15-1） 
江蘇常熟 

 
〈刀剮秦

始皇〉 

時序： (7)a.�(9)c.+e. +9d.+h.+□t  �(10)c. �(13)□h  
萬喜良

孟姜女 
N(3)
君王築

城 

丈夫被

抓 
N(11)
聞死訊

而絕飲

食 

  N(11)
趁機逃

出哭崩

城 

 救夫親

自獻龍

袍，拒

為妃毀

袍被關 

 城牆壓

死命同

穴 

 夫妻化

作比翼

鳥 

劉 君 萍

整理 
（16） 
浙江建德 
〈萬侍良

婚後築長

城〉 
時序： ♂？+♀？+(3)m. �(2)a.+3b. �(9)d.+f. �(4)+4+(7)a.+○11 a. �(13)□e  
萬喜良

孟姜女 
君王築

城點丁

伕 

 夫弱身

死埋城

下 

出門尋

夫到長

城 

 哭夫感

天降五

雷，雷

擊裂城

取夫骨 

    (2)O
寶鞭趕

石到城

城下 

 顧 頡 剛

〈 孟 姜

女 故 事

研究〉 

（17） 
廣東 
福佬族 

時序： ♀？+♂？+(3)m. �○12a. +(2)a.+d. �(4)c.+4 �(5)+5 �(7)a.+b.+7b. 
孟姜女

是個孝

女 

  父死被

埋長城

下 

  傍城哭

倒八百

里，覓

得父尸 

      � 
 

（18） 
廣東海豐 
客家族 

時序： ♀□i  �(4)+4 �(7)a.+7b. ※從此隨築隨塌，至今猶留缺處。 
范四郎

孟姜女 
1O 築

城徵伕 
 
逃苦役 

避後園

窺浴成

親，新

婚三天

即被捉 

夫死舂

築填城

牆 

尋夫不

著竟昏

死 

神仙引

魂教滴

血 
※太白

金星 

氣極大

哭動天

地 

滴血認

骨負歸

葬 

     � 
 
※ 六 月

六祓浴 

（19） 
廣西象縣 

時序： ♂？+(2)a+d.+2a. �♀b.+(3)a.+3b. �(4)+4b. �(5)+5 �6b. �(7)a.+b.+7a. �(8)a.+8a. 
牛郎 
織女為

玉女轉

世 
※觀音

之旁侍 

築城抽

丁逃苦

役 

避後園

窺浴成

親，當

晚拜堂

即被捉 

夫死埋

屍填城

下 

聞夫死

出門尋

夫 

  N(10)
滴血入

骨認夫

骸，哭

之骨頭

生血筋 
N(10)
地婆搗

亂夫骸

散，土

地公看

顧夫墓 

美人計

假意為

妃 ( 遇
見)：須
先尋到

丈夫屍

體 

    講 述 者

鐘 石 棟

是 黃 德

宮 主 任

委員，曾

任村長 
※ 抱 夫

骸 改 成

揹著 

（20） 
臺灣澎湖 

〈牛郎織

女的故

事〉 

時序： ♀e. �♂d.+(2)a.+d.+2a. �(3)a.+3b. �(4)+4 �(5)a.+5 �(9)a.+e.+9^�(8)a.+b.+8d.+e. 
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讀書人

韓紀郎

孟姜女 

1O 秦

王築城

徵壯丁 
，獨子

別母逃

苦役 

避後園

不意窺

浴，對

神立誓

配成親 
，保長

密告即

被捉 

夫死埋

屍填城

下 

出門尋

夫送寒

衣 

 哭夫淚

水沖崩

城 

老翁指

示，滴

血入骨

認夫骸 
，淚滴

骨頭生

血筋；

老翁搗

亂夫骸

散，后

土成為

守墓神 

     婁 子 匡

編著 
※ 端 午

節祓浴 
※ 抱 著

改 成 麻

袋揹著 

（21） 
臺灣 
〈孟姜

女〉 

時序： (2)a.+d. �♂g.+△a.+2a. �♀b.+(3)a.+e.+3c. �(4)+4 �(5)+5b. �(7)□f +7a. �(8)a.+8d.+e. 
孟姜女

老大不

嫁 
 
N(2)
後生俊

哥范紀

良 
 

築城抓

伕逃苦

役 

O1 榕
樹下洗

浴被窺 
 
偶遇成

親後被

捉 ( 九
個 月

後)，請
縫衣裳

送遠役 

N(8)
聞夫尸

骨堆城

牆 

母喪做

衣去尋

夫 

一路歷

險化為

夷 

 昏死醒

來去撿

骨，哭

唱夫骨

跳衣兜 
 
※顯靈 

美人計

假意為

妃 ( 遇
見)：安
葬祭奠 
、孝服 
好香提

燈燒油

鍋、妻

子守孝 

御祭安

葬完心

願 

見夫魂

跳鍋殉

死 
 
※跳油

鍋形同

跳火 

 夫妻化

蝶飛升

天 

講 述 者

譚 通 漢

奶 
※ 婚 後

九 個 月

被捉 
（22） 
廣西 
毛南族 
〈孟姜女

送衣〉 

時序： ♀a.+(3)a. �♂d.+(2)a.+2a. �(3)+3b. �(5)+5b. �(6) �(4)+4 �(8)d.  

�(9)+a.+e.+9a.+□s+b.+j. �(10)a. �(11)b.+○11 b. �(13)□e  
葫蘆分

瓜出孟

姜 

            講 述 者

王順山 
（a） 
〈孟姜女

的來歷〉） 
※（d）上海嘉定說是南瓜、（c）吉林榆樹說出世還穿著小紅肚兜。都是單一情節，標題皆為〈孟姜女出世〉。 

（b） 
吉林舒蘭 
〈異文〉 

小燕子

報恩送

籽，葫

蘆分瓜

出孟姜 

            講 述 者

蘇 年 是

漢 族 識

字 的 農

民。 

杞梁 
孟姜女

西瓜精

臨危救

難 

※秦始

皇欲娶

生母，

築長城

強遮日

頭 

    ※無道

淫父皇

之妃，

皇城之

牆為之

倒 

      講 述 者

藍 徐 金

是 畬 族

初 中 程

度 的 農

民。 

（e） 
福建畬族 
〈西瓜精

點倒長

城〉 

※「瓜生靈童」的變型故事，築城、崩城的說法全是畬族特有的秦始皇故事。※淫父妃正是煬帝之惡行。 

 

以上從「孟姜女故事情節對照表」的表列中，我們可以清楚看出唐代

的故事是一致的，沒有君王御祭，以及投水殉節的結局。所以，筆者認為

孟姜女故事是「杞梁妻」傳說的異文，就如「孝子董永」是「牛郎織女」

的異文一般。也可以看出民間口傳的孟姜女故事和其他傳說故事最大的不

同，是它尚在發展成長之中。牛郎織女轉變為孝子董永賣身葬親的故事、

梁山伯與祝英臺的死後化蝶、白蛇傳中最後由蛇妖之子求母出雷峰塔，皆

己定型，很難再有發展之可能，但是孟姜女故事卻呈現往上與往下繼續發

展趨勢。 
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二、孟姜女故事類型的補充與修正 

本文就依華裔美籍學者丁乃通的《中國民間故事類型索引 》中「ＡＴ
分類」的格式，試將故事情節的整理所得，對孟姜女故事類型加以補充修

正，分析如下，如果是丁氏書中已有者，以【丁】表示之： 

888C* 孟姜女（忠誠的妻為死去的夫報仇） 

常常是妻子被描寫成一個痛哭丈夫冤死而使城牆崩倒的美麗少

婦。她還常常是在瓜中降生（有時是如玉女之類的陪侍神所轉世）。 

 
I   征夫：一個離家遠役的男人。 

１.出身命名：男、女主人公的出身與女主人公所以命名的由來。 

♀：為女主人公，一般都是出身於老年才得一女的富貴員外之

家，她的身份有(a)民女、(b)閨秀、(c)義女；如果是投胎有(e)轉
世，為神仙救仙弟或(h)託夢或直接就投胎瓜中。如果是降生瓜類（葫

蘆最多，也有說是南瓜、冬瓜、方瓜等），瓜籽種在一家卻爬到鄰家長成

瓜，之後引起歸屬問題？最後孟、姜兩家就會(f)分瓜，孟姜兩家或

和氣或爭執而分瓜、若是爭執不下時，就會有清官型的人物剛好路

過或地保、縣官之類出面主持分瓜，剖瓜之後就見一女娃坐瓜中，

於是取兩家之姓而命名為「孟姜女」，而由孟家撫養成人。而瓜籽

的由來是(g)燕子報恩而送籽。或者她是(d)養女，姜家孤女為孟家

姥姥收養，因而命名為「孟姜女」；或者是一個尋父的(i)孝女。 

♂：為男主人公，身份有(a)武士，有時是個將軍、(b)築城的

逃犯、(c)死囚；常常是一個(f)名家公子或(g)書生；也可能就只是
個(d)平民，或是個(h)財主，如果是投胎有(e) 轉世，為神仙救世

而投胎，直接就投胎瓜中（南瓜）。 

△：為男方家屬，時常見的是(a)寡母，或(b)父母，或再加上

(c)兄弟。 

２.赴役逃躲：男人吃不了苦而逃役，或因為指名要抓他而離家

逃亡。最後躲到一個富貴人家的後園裡。 

(2)：一般情況是赴役。從軍遠征或(a)築城、(b)官差、(c)城旦、

(d)抽丁抓民伕、(e)代父從役，或家中有兄弟而(g)自願；赴役後或
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有(h)表親可依，表親則因嫉妒而成為設計陷害的奸人。 

2：赴不赴役都會發生逃躲。赴役後而逃躲是因為(a)苦役、(b)

思念寡母、(f)被貶官吃不了苦；不赴役而逃躲則是因為君王要(d)
坑儒殺書生，或遭奸人或是神仙託夢而造謠說要(c)壓勝築城，或因

為奸人(e)嫉妒而遭陷害。 

 
Ⅱ   喪夫：常常是丈夫冤死被填埋築城。 

３.成親歸案：男、女主人公在一個偶然的機緣中相遇而成親，

不久就自行投案，或被捉歸案。 

(3)：男、女主人公兩人一定會成親。相識的過程則有(a)女主
人公裸浴、(b)不小心露臂、(c)男主人公見她落水而英雄救美；雙

方認識之後，雙方成親的理由是(i)女方招贅、或(j)雙方父母是世
交；或女主人公(d)自配姻緣、或是因之前在神前(e)許願，或(f)一

見鍾情、或歸諸神仙託夢的(g)天意、或說是(h)因果相報、或只是
(o)算命之言；也有是(n)出題對聯招親、(k)因收留男方而日久生

情、(m)父母媒妁的婚嫁。 

3：成親之後男主人公都要歸案。有(a)自己去投案、或(b)消息

走漏被官差捉拿，可能是有人去(c)密告；也有說是(d)進京赴考途
中被捉。 

４.夫死填城【丁 I喪夫】：男主人公一定被殺，並將他的尸骸

填埋築城。 【丁 Ia】因皇帝看中了她而被殺害。 【丁 Ib】被充軍
發配到邊遠地方給暴君幹重活（修築長城等）。 

(4)：一般情況是夫死。投案後遭(a)惡吏構陷冤殺，有(d)斬首、
(e)腰斬等方式、或是(b)枉死、(c)體弱多病而死、(f)累餓而死、(e)

被氣死、(g)自願壓勝以代替萬民而死。 

4：男主人公死後尸體會被拿去填城。方式有(a)打煞、(b)槌杵、

(d)活埋；或是因為城牆坍塌而被(c)壓死；或是被關而(e)九宮監坍
塌被壓住而枉死。 

 
Ⅲ   尋夫：丈夫遠役無音信或傳來死訊，妻子於是出門去尋夫，歷

盡艱險過難關。 
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５.出門尋夫【丁 II找丈夫的尸骨】：她 【丁 IIa】尋找他，或 
【丁 IIb】 聽說他已死去。 

(5)：妻子因為丈夫離家後音信全無而出門。是因為(b)思念丈
夫、或(c)夢見丈夫。常常是丈夫死後來(d)託夢，或是(e)夫魂化身

為鳳凰等鳥類來送信，請求妻子前去(a)收尸，或5(b)索寒衣。 

5：妻子出門去尋夫。有時說是要(a)饋食、而常常是說要去(b)

送寒衣。 

６.歷險過關：常常是一筆帶過，如果有則情節可多可少。 

(6)：妻子尋夫途中，碰到歷險的場景。有(a)貪吏索錢、(b)惡
僕欺主則常常會好色(c)逼親、(d)遇盜、(e)風雪交加。 

6：不管情景如何驚險，一定會過關。女主人公因身上沒錢，所

以(g)當裙，而常常是關吏要求(a)唱曲，聽得感動而讓她過關；也

有時是(d)神佛一路護送、或(c)烏鴉來引路，甚者退盜；有時遇盜
行搶，因寨主是丈夫的義兄，反而(d)贈銀，助她盤纏、或是(f)牢

頭感其節義而放走她、也可能是突然跑出一隻(e)猛虎來吃掉惡徒；
也有時是個有神通的姥姥（可能是神仙）出面來對她加以(h)考驗。 

 
Ⅳ   哭夫：當她聽見丈夫死訊後，就為之痛哭。 

７.崩城見骨：妻子因丈夫之死而痛哭，至誠感天動地而使城牆

崩倒，露出丈夫的骨骸。【丁 IIc】她哭倒了一段長城，于是別的同

鄉告訴了她丈夫遺體的下落。她來到丈夫死去的地方，但不能肯定

那個是丈夫的尸骨。 

(7)：她因夫死而痛哭的結果一定是崩城。尤其是崩倒了萬里長

城，而城牆所以崩倒，是因為(a)她的哭聲太感人，因此驚動上天，

使(b)神力相助或(d)丈夫顯靈而推倒城牆；有時說是因為她用(c)腳
踢或(g)手推或(i)頭撞城牆；或是她的(f)淚水太多泡軟了城牆，甚

則哭出了(e)紅淚；也有說是為了娶她為妃(h)君王自己下令拆了城
牆。 

7：城牆崩倒後都會見骨。露出丈夫的骨骸，常常是(a)亂骨一
堆、或(c)顯靈而(b)夫骸自現；也有可能是完全(d)不見尸骨。 
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８.認骨負歸：妻子要在一堆亂骨之中認出夫骸，想將它迎回家

鄉。最後，她通過 【丁 IId】自己的血在丈夫尸骨上凝結不動 【丁

IIe】找到半拉同自己手中的另一半相合的銅錢等確認了丈夫的尸骨。 

(8)：在一堆亂骨之中，妻子要認骨。最常見的是(a)滴血入骨

認夫骸，有時是出現一個老翁教她如此認骨；或(b)淚滴夫骨化成
血；有時是因為(c)破鏡，或憑著丈夫的(g)衣鞋而認出夫骸；或丈

夫(d)顯靈出示夫骸；或露出夫骸(e)如生前一般；也有是她(f)割肉
貼骨認出夫骸。 

8：認出夫骸後，她想要負歸，準備(a)返鄉、她會舉行(b)招魂
的儀式、有時會念(c)祭文；也有可能因為神仙來超度而使她丈夫(d)

還陽；或者是她懷骨在胸返鄉途中，因泣淚滴骨而使枯骨復生血筋

似欲復活，一個老翁出現教她用背的，不會太累，她聽從後，夫骸

又因此散亂，無法還魂，她氣的要老翁作(e)后土，替她看守夫墓。 

 
Ⅴ   祭夫：哭城尋得夫骨之後，她要祭奠亡夫，將他安葬。 

９.面聖訴願【丁 III 報仇】：因為她哭崩城牆，所以君王要見

她，她趁機訴願提出條件。【丁 IIIa】 她告訴暴君，要是他肯埋葬

她丈夫的尸骨就嫁給他。 

(9)：一般情況是君王聽到她哭崩城牆後，她去面聖。可能是君

王巡視途中(a)遇見她，或是君王要(b)觀怨，探聽民瘼；最常見的

是她被(c)捉見君王，而往往此時會出現一個惡吏；或是她以(d)獻
龍袍藉詞面聖訴冤，毋此營造出(e)美人計假意為妃的機會，完成安

葬丈夫的心願；有時是她(f)辭拒君王的致意，或(g)拒不見君。 

9：見了君王之她就趁機訴願。常常是她假意為妃，使君王答應

她的條件，主要和殮殯亡夫有關，有(a)上好棺材、(b)君王戴孝作
孝子、(c)舉行國殤，滿朝文武戴孝、(d)造墳修墓、(e)建廟奉祀、

(f)敕封為神、(g)造長橋望鄉、(h)安家終養父母、(i)僧道超度亡夫、
(j)為夫守孝期滿後再嫁、(k)敕封丈夫官爵、(m)斬除害死丈夫的奸

人、(n)遊海、(o)搭孝棚、(p)將丈夫水葬、(q)君王為亡夫抬棺、
(s)好香一束；也有要君王為(r)築城的民伕每日加餐；更也有因找

不到丈夫尸骸而提出要君王(̂)尋夫骸。 
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10.御祭安葬：君王答應她完成祭夫安葬的心願。 【丁 IIIc】她
讓暴君給丈夫舉行規模龐大，豪華隆重的葬禮，并要親自向尸骨致

哀。  

(10)：一般情況是君王親臨來御祭。他可能是馬上(a)滿口答

應、或是感到勉強而(c)委屈答應、或有些(d)猶豫；也有的是(b)委
由朝臣代行御祭。 

s：君王親祭之後就會安葬亡夫。方式有(a)土葬、(b)水葬、(c)
火葬；有時會加以(d)超度。 

 
Ⅵ   殉夫：完成安葬亡夫的心願之後，她也以身相殉。 

11.殉死同命：她一心殉死以求夫妻同命。【丁 IIId】然後她自

殺而死。 

(11)：一般情況是殉死。為了守貞不嫁，她就(a)投水或跳橋而

溺死、或(b)跳進火中、或(c)跳城跌死、或(d)悲慟哭死、或超度時
(e)跳九樓而死、常常是(f)痛罵君王後殉死；也有是在夫墳之前(g)

撞墓碑而死。或是【丁 IIIb】當暴君正挖墳時，她殺死了他。 

○11 ：殉死的目的是追求夫妻得以同命。有死則(a)同穴，有的是

被倒下的城牆壓死；或隨夫魂火化或到水晶宮一起(b)升天，而有時

兩家(c)四老也同登極樂、或被(f)龍王收為義女、或(e)蒙恬鬼魂來
呼冤。也有的是為丈夫(d)立嗣而長壽以終。 

12.君王反應：面聖之後，看君王本性好不好色而有兩極反應。 

(12)：若君王不好色就會嘉貞。將夫妻(a)封官、(b)封神、(c)

合葬、(d)賜她寶帶、(e)為她建牌坊。 

○12 ：若君王因好色而被戲弄之後就會做出洩憤的舉動。最常見

的是(a)趕山石去填海、而(b)除了趕石，還有舀海以及煉海；或者
是她的尸體被撈起(d)剮尸而化成魚。也有說是皇后不齒君王無德，

因為同情而封夫妻為神，太后再加贈夫妻一同(c)升天。 

 
Ⅶ   其他：與故事有關的另外變異情況。 

13.其他發展：地方傳說的遺跡或故事後續的演變發展。 
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(13)：地方上有一些關於這對夫妻的傳說與遺跡。有(a)坵墳、
(b)祠廟、(c)望夫成石、蚊子後悔叮她而吐出(d)血斑點石；也有傳

說夫妻化作(e)比翼鳥或蝴蝶或連理枝；更有說她負骨而歸後(f)被
官兵所追而累死途中。 

○13 ：另外還會有一些後續的發展。常見的是說因趕山填海，為

了救龍宮，所以(b)龍女化身為假孟姜女來盜走趕山的寶鞭，或說龍

女因此有孕而生了(c)項羽滅掉強秦。也有說是因君王煉海，天帝派
(a)仙女變成孟姜女來和君王成親，冷落了煉海的道人，道人離去

後，仙女也歸返天庭，而使(d)君王因相思痴病而死。也有的說是因
被罵得腳浮浮而使(f)秦王落海變春牛。 

【篇例】見本章「孟姜女故事情節對照表」 

從杞梁妻本事流傳至今日的孟姜女故事已經二千五百多年了，其中有

很多情節單元，在大多數的情況下，這些情節單元是那一些類型故事的變

異或複合呢？ 

第三節 孟姜女故事類型與情節單元的研究 

所謂「情節單元」，是日常生活中很不尋常可是有其意義，很具體卻

很簡單的情節，而「原則以『行動』或『動作』為分類標準」12。如《禮記》

說杞梁妻迎柩時「哭夫之死情至哀」而引人注目，這是人之常情，不見得有

其特別意義。至於《孟子》淳于髡所述雖然哭夫而「變國俗」的結果很不尋

常，但並無故事內容，所以都不算是情節單元。 

本節要討論的是從杞梁妻本事到孟姜女故事的發展過程中，加入了那

些故事情節，這些情節的來源如何？另外，是探討孟姜女故事之所以能夠

獨立成為一個故事類型的理由？是那些情節單元使它具有如此獨特的魅

力？ 

一、與孟姜女故事有關的故事類型及其情節單元 

                                                 
12 見金榮華：《六朝志怪小說情節單元索引（甲編）》，台北市，陽明山：中國文
化大學中國文學研究所，1984 年 3 月初版。「序」p.4。  
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《左傳》中的杞梁妻本事有一個情節單元是「妻子使君王祭夫」，是說

妻子嚴辭相拒使者草草郊弔亡夫，最後使君王親祭其夫。這是屬於「巧媳

婦」類型的故事，她向使者提出了一個兩難的問題，使使者知難而退。金

師榮華的《中國民間故事集成類型索引（一）》（以下稱金師）的「幻想故事」

中，「奇異的難題（460-499）」之「其它難題（463-499）」，其中有「465 神
奇妻子美而慧 老實丈夫受刁難」13 ，說： 

一個農夫娶了龍王的公主或其它動物變成的美女，他去耕田時帶著妻

子的畫像以解時時刻刻的思念。一日，畫像被風吹走，落入縣官或財主

的手中。縣官或財主垂涎龍女美色，意圖霸佔，便對農夫多方刁難，但

都被龍女化解。最後縣官或財主要一個胡謅為『無名』的東西，或提出

交換房屋妻子的要求，龍女終於給了對方致命的懲罰。常見的刁難如下：

1在短時間之內完成極困難的工作，如築高牆、建高樓、砍山柴等。2

作不公平的比賽。3找不合時令的水果或鳥類。4回答不易解的問題。  

而丁氏書中【465 為美妻遭磨難的人】14 的說法是： 

Ⅰ (b¹)她主動來（報答一次善遇，通常是個動物）。 (b²)她是龍女公主。
(c)她本來是人。  

Ⅱ⋯⋯ (a)好色的國王（大官、富人等）。一般沒有奸臣。⋯⋯ (a�)（國
王要求男主人公）在極少的天數內疊起一座高牆大院等。⋯⋯任務常

常是直接交給他妻子。⋯⋯(d)國王要或已經綁架了她。 (e)丈夫（很

少是妻子）被國王害死，但又被妻子救活。⋯⋯(g)他（國王）看見男
主人公美貌妻子的一張畫像。這張像被男主人公帶著下地幹活，不

留心被一陣風刮走。(h)他（國王）從衛兵那裡得知她才貌無雙。衛兵
是一次在酷寒的冬天為國王打鵪鶉鳥時見到了她。她同情衛兵，給

了他們幾隻鳥。 (i)他（國王）看到她漂亮的刺繡時想起了她。  

Ⅲ（※好色者被殺死或國王和男主人公換百鳥衣【 465Ａ�】，男主人公成為國王或

富人。）  

                                                 
13 見金師榮華：《中國民間故事集成類型索引（一）》，台北市，中國口傳文學學

會發行，福記文化圖書公司經銷，2000 年元月初版，p.32。【篇例】四川：〈孤兒
和龍姑娘〉（ �僳 族 ）1445-1446 頁。浙江：〈蚌姑娘〉610-611 頁、〈「三擔水」
與龍女〉611-613 頁。陝西：〈南牆上的一朵花〉526-529 頁。  

14 同註 7，pp.50~51。【篇例】（原件此處闕文）  
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這個故事類型和杞梁妻之「巧」，只是主客易位，換成女主人公刁難

君王而已。後代的故事加入了秦始皇這個角色後，他成了好色的君王，被

假意為妃的孟姜女所戲弄，提出了令他為難的條件，這情境是一路相承自

杞梁妻本事而來的。而國王要男女人公築高牆，正足以與秦始皇築長城類

比。丁氏編號【465 為美妻遭磨難的人】和【888C* 孟姜女】中之「I 喪

夫。美貌妻子的丈夫 (a)因皇帝看中了她而被殺害。」男主人公之惹禍上

身，同樣都是因為美貌妻子被好色的強人看上所致。但命運大不相同，

【888C*】因此喪命，而【465】則只是遭受磨難，如情節再發展下去，則

下接【465Ａ� 百鳥衣】，是好色者被巧妻設計而身亡，男主人公則因禍

得福，將好色者的權位事業取而代之的復仇故事。這種情節發展的模式，

就像唐代的孟姜女故事至「負骨而歸」就結束了，但唐代以後則加入了「秦

始皇」，如果他好色，就發展出巧妻設計復仇，完願後殉夫的故事。 

【465】之「Ⅰ(b²)」是農夫娶龍女，情境如逃犯娶富家女，正是唐代「處
女裸浴而成親」這個情節單元的內容，是所謂「天女妻子」型的故事。由此

更可以了解後代故事所以會向上發展成「孟姜分瓜得閨女」這類「瓜生靈童」

型的降生故事，線索即出自於此。孟姜女故事中只是將動物化身換成是瓜

果中降生，有時男主人公也是如此出身。如（Ｇ8.法事戲紡花）中萬喜良由

南瓜出世，丁氏書中【301 三個失蹤的公主】15 之「Ⅰ(e)男主人公常常是生

于一個水果⋯⋯」，而金師的書中編有「 400Ｄ．１ 植物或物品變成的妻子」
16 說： 

女主角是植物或某一物品變成的。她因青年的勤樸善良而來幫助他（包

括暗中為他做家務事），進而結為夫婦。  

這是丁氏【400Ｄ 其他動物妻子】類型的變異，金師書中有收四川〈瓜

葫艿〉（艿，即蘆）的故事，編在「555* 龍宮得寶或娶妻」17 ，可見孟姜女
會投胎葫蘆，正是民間故事可相聯想之處。而因為孟家栽種瓜籽，蔓卻爬

到姜家長成瓜實，一般都會發生分瓜的情況，這類情節原型是丁氏書中的

                                                 
15 同註 7，p.29。【篇例】《民間文學》1955年 5月號 56─64頁（Ⅴg,556+）等 11

例。  

16 同註 13，p.28。【篇例】陝西：〈燈花姑娘〉492-493頁。〈明子姑娘〉495-496頁
。〈掃帚精〉551-552頁。  

17 同上，p.39。【篇例】四川：〈金獅子〉493-494 頁、〈瓜葫艿〉498-499 頁。  
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【926 灰欄記】18 （英文原義：所羅門王的判決），說：「法官想出解決雙方爭
執的辦法，但要傷害嬰兒。孩子的親生父母因捨不得而拒絕照辦，或哭了。」

金師書中敘述較詳，「926 孩子到底是誰的(灰闌記)(所羅門式的判決)」19 ，
說： 

兩婦爭奪一個男嬰，縣官在地上用石灰畫一界欄，置嬰其中，命兩婦

左右各持男嬰一臂外拉，勝者得嬰。嬰兒被左右拉扯而痛叫，生母不忍

而放手。縣官因此判定輸者得嬰。或是判官建議將嬰兒一劈為二，各得

其半。生母放棄，真情即顯，於是嬰兒判歸生母。  

因為嬰兒不能剖分，所以如此處理。而可以平分的物件，丁氏書中則

有【926* 卻擒故縱】20 （英文原義：把爭執的東西平分為兩半），說：「爭執不

下的東西是：(a)一把雨傘(b)一卷絲絨。法官命令把東西劈成兩半。爭吵的
人離開法庭後，一個詛咒，而另一個(c)高興或(d)對詛咒的人說：“這是你

的錯，誰叫你把它放錯了地方？”跟梢的探子立刻回報了這些情況，法官

便又把他倆叫回去，讓幸災樂禍的人賠償前者的損失。」金師書中「926* 到

底誰是物主」21 ，則是查出真相的另一種情形，說： 

兩人都說一把傘或一件衣服是他的，縣官無法決定，就命令把它平分，

各得其半。這兩人離開縣府後，一人毫無怨惱之色，另一人則痛罵縣官

昏庸。不料緊隨在後的差人即將他們帶回，縣官得知兩人不同的反應後，

判定罵他者是真正的物主，責令另一人賠償。  

孟姜女因分瓜而降生的情節，則是以上兩種故事類型的複合，既有分

瓜的情節，剖瓜後其中有個小女娃，又產生了孩子歸屬的問題。最後是以

富有中國人情味的方式解決，由孟家撫養，因為是他家栽的種，而瓜在姜

家成長，有如寄養一般，兩家又皆無子女，因此一女承擔孟姜兩家之祧，

取名為「孟姜女」。 

孟姜女既是奇女子，這瓜籽的由來也應當不是平常得來的，民間口傳

故事如（b）吉林舒蘭的〈異文〉中，就再往上設想是「小燕子報恩送籽」。

                                                 
18 同註 7，p.103。【篇例】《民間文學》1962年 12月號第 59─60頁等 9例。  

19 同註 13，p.74。【篇例】陝西：〈孩子到底是誰的〉637頁。  

20 同註 7，p.103。【篇例】婁子匡《笑話群》（1971年台北版）第 2集第 138頁（a,c
）等 4例。  

21 同註 13，p.75。【篇例】陝西：〈縣官越挨罵 名聲越是大〉638 頁。  
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這類動物報恩型的故事，在金師書中有「747 善心人和感恩鳥」22 ，說： 

好心的弟弟在地上撿到一隻受傷的鳥，他把鳥的傷治好後，鳥給了他

一顆種子，結果長出了一個大西瓜或大葫蘆，切開後，裡面都是金銀。

他的哥哥或嫂嫂知道了，便捉了一隻鳥來故意把它弄傷，然後再替它治

療。鳥也給了他一粒種子，也長出了一個大西瓜或大葫蘆，但一剖開來

裡面卻是一條毒蛇或一大群黃蜂。  

＊故事型號原作 480Ｆ．１（神奇的難題類）  

金師書中「480Ｆ」只作「（善與惡的弟兄和感恩的鳥）→747」。在「燕

子報恩送瓜籽」的情節只是一個孤獨老婦救了一隻受傷的小燕子，所以只有

「行善得報恩」，沒有「為惡遭報應」。值得注意的相同點的是送了一粒葫

蘆瓜籽，長成個大葫蘆中有個小閨女，這就有些像是「送子鳥」類型故事的

變異，而在（e）福建畬族的〈西瓜精點倒長城〉就說孟姜女是個由西瓜成

精的大姑娘。在丁氏書中的【480Ｆ 兩兄弟和鳥】23 之「Ⅰ 善有善報⋯⋯
或：(b)葫蘆裡走出來一個年輕姑娘。」這應該就是為何「孟姜分瓜得閨女」

會往上發展出「燕子報恩送瓜籽」的源頭。何以是燕子？因為候鳥中它和人

類最親近，就在屋簷下或樑柱間築巢育雛；而且自上古以來，即有「天命玄

鳥，降而生商」的神話故事，華北的東海之濱正是商族的活動區域，所以「燕

子報恩送瓜籽」的說法流傳於中國北方。 

金師將這類動植物變為人妻的故事編在「幻想故事」的「神奇的親屬

（400-459）」之「神奇的妻子（400-424）」。丁氏書中這類型的故事很多，
有【400 尋仙妻】24 ： 

Ⅰ (d¹)男主人公答應同一個非凡的姑娘結婚。⋯⋯  

Ⅱ⋯⋯ (g)他（男主人公）向仙女求婚，她留下來跟他過日子。⋯⋯ (g²)他

到她家生活。(g³ )天上的神仙把她許配給他。 (g�)她愛他，可他沒有

能力娶她。 (g�)非凡的妻子自己到來。⋯⋯  

                                                 
22 同註 13，p.50。【篇例】陝西：〈西瓜裡有條大花蛇〉519-520頁。  

23 同註 7，pp.53~54。【篇例】《民間文學》1956年 5月號 33─36頁（Ⅰa,e,Ⅱa,j）

等 30例。  

24 同上，pp.40~41。【篇例】《民間文學》1963年 6月號 65─70頁（Ⅱi,g¹,Ⅲa+465A

）等 13例。  
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Ⅳ⋯⋯ (b�)一個壞人要抓她。⋯⋯ (e)他被遣回人間，再沒有見到她。⋯⋯  

Ⅴ (a¹)他兒子去找母親。 (b)有魔法的人。 (c)常常有一隻老鷹在途中載他

飛行。 (c¹)其它動物的幫助或忠告。⋯⋯  

Ⅵ⋯⋯ (f¹)她身縛鎖鏈或已死去。⋯⋯(f�)她父親最後放她回到男主人公

身邊。⋯⋯  

同型變異的有【 400Ａ 仙妻失蹤】，故事常常是一個男人命定要娶一個

神仙妻子，在孟姜女故事中就將原來的私自配夫轉說成是神前許願、神明

託夢或指示，總之是命中注定的天意。而在中國，這類型最著名的故事就

是「牛郎織女」的傳說故事，（20臺灣澎湖）的口傳故事就將孟姜女與萬喜
良說成是〈牛郎織女的故事〉。金師書中收有浙江的〈牛郎織女〉，即編

為「400 凡夫尋仙妻」25 ，說： 

男主角娶了一位仙女或動物變的妻子，也因而獲得了財富。後來仙女

之父喚回仙女，或孩子因母親為動物所變而受到奚落，或丈夫對妻子起

疑並意圖傷害等原因，仙女離去，財富也或隨之消失。後來丈夫帶著孩

子前去尋妻，結局有三種：一是夫妻團聚，二是不能復合，三是隔很久

才能見一次面（鵲橋相會）。  

【465 為美妻遭磨難的人】之「Ⅱ(g)」說充邊丈夫帶妻子畫像而為國王
獲得的情節。《藝文類聚．第三十二卷 人部十六．閨情》有引錄一則故事： 

說苑曰．齊王起九重之臺．募國中能畫者．賜之錢．有敬君．居常飢寒．

其妻妙色．敬君工畫臺．貪賜畫臺去家日久．思憶其妻．像向之而笑．

傍人見以白王．王召問之．對曰．有妻如此．去家日久．心常念之．竊

畫其像．以慰離心．不悟上聞．26  

而這種因妻子畫像而罹禍的故事，金師的書中有陝西〈真假秦始皇〉

的故事，編在「400Ｂ 畫中女」27 ，說： 

男主角愛上了畫中的女子，而畫中的女子也從畫中走出與他結合。但

                                                 
25 同註 13，p.26。【篇例】四川：〈王小二娶胡妮〉（土家族）1268-1273頁。浙江
：〈牛郎織女〉299-302頁。  

26 見《藝文類聚》﹙[唐]歐陽詢撰，台北︰文光，1974 年﹚，p.561。  

27 同註 13，pp.26~27。【篇例】四川：〈背背子遇仙〉513-514頁。陝西：〈梅花仙
子〉451-453頁。〈真假秦始皇〉521-522頁。  
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後來由於各種原故，畫中女子離他而去，他憂傷而亡；或設法尋找，終

於把畫中女找回。  

陝西這篇〈真假秦始皇〉，應即是如【465 為美妻遭磨難的人】之「Ⅲ」

中所說的結局：「好色者被殺死或國王和男主人公換百鳥衣【465Ａ�】，

男主人公成為國王或富人」，而且明白指出這個好色的君王就是秦始皇。這

個復仇的故事內容為何呢？丁氏書中的【465Ａ� 百鳥衣】28 ，說： 

  美麗的妻子一般都是人，用智慧戰勝了好色的人。她常常被暴徒

綁架，從此拒不開口說笑。當她丈夫身穿百鳥衣（全被百鳥的毛覆

蓋、製成的衣服）來到國王或大官面前時，她才又說又笑。其實這

是她和丈夫事先商量好的。這樣，搶她的人確信自己穿上百鳥衣也

會使姑娘愉快起來，就同陌生人換了衣服。女人的丈夫一穿上象徵

國王身份的長袍，女人就告訴宮廷衛兵殺死穿百鳥衣的人。結果，

她丈夫當了國王。或者，如果她不是凡人，她就囑泭丈夫同一個有

錢好色的人交換財產（包括她自己），她隨即離開他。等財產換完

後，她突然從有錢人家消失，又回到自己丈夫身邊。  

 金師將【465Ａ� 百鳥衣】改編號置在「幻想故事」之「其它神奇故

事（700-749）」中的「742 百鳥衣」29 ，說： 

小伙子娶了美貌的姑娘（非凡人）整日依戀不幹活，姑娘便畫了自己

的肖像讓他帶著去工作。不料大風將畫吹進皇宮，皇帝見了畫像，垂涎

姑娘美色，強娶姑娘進宮（參見型號 465）。姑娘與丈夫約好，百日後

穿了以百鳥羽毛縫製的衣服，或挑賣形狀特別的蔬菜，進宮見她。丈夫

依計而行，姑娘設法將龍袍和小伙子的百鳥衣換穿，然後叫侍衛殺死穿

百鳥衣或簑衣的皇帝，換穿了龍袍的小伙子則登上了皇位。  

＊故事型號原作 465Ａ．１（神奇的難題類）  

中國的傳說中，最接近「百鳥衣」故事類型的是本章第一節中提到的

「韓憑妻」的故事。雖然韓憑夫妻的故事沒有「畫像」作媒介，但「君王貪

                                                 
28 同註 7，p.51。【篇例】《民間文學》1956年 6月號 27─29頁（Ⅰc,Ⅱh,d,Ⅲc¹）等

63例。  

29 同註 13，pp.48~49。【篇例】四川：〈張打槍當皇帝〉534-535頁、〈畫像〉(+400D)(
羌族)1169-1174頁、〈沒娘兒〉(苗族)1373-1375頁。浙江：〈百鳥衣〉(+461A)626-627

頁；異文 627-629頁、〈丈二韭菜盤龍筍〉627-629頁。  
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美色奪人妻」的行為是一樣的；而可注意的是韓憑被「論為築城的城旦」，

在丁氏書中【465 為美妻遭磨難的人】之「Ⅱ」說：「⋯⋯(a�)（國王要求男

主人公）在極少的天數內疊起一座高牆大院等。」其事正如築城一般，只是

後半故事的發展大不相同，韓憑知道妻子欲以身殉後自殺了，夫妻化為同

命鴛鴦。事如《列女傳》之杞梁妻因為「無可依靠投水死」，在中國的傳說

故事中，這種「夫死妻殉」的情節往往會發展成就像「孔雀東南飛」的故事

結局，兩人死後化為連理枝，或如韓憑夫妻變成鴛鴦，或是比翼鳥，或是

蝴蝶雙飛。這種夫妻殉死化身為動植物的故事類型，在丁氏書中有【 970 連

理枝】30 ，說： 

  連理枝可能是同一棵樹，兩棵樹，一棵樹和一根葡萄藤、或兩根

葡萄藤上的枝條等。不幸的愛人們的墳墓，有時是朋友們的墳墓通

常在野地裡（沒有提教堂的，因為在中國，普通的下層人是不埋在

教堂墓地的）。  

還有【970Ａ 相思鳥】31 ，說： 

  分不開的鴛鴦鳥、蝴蝶、花兒、魚和其它動物。  

  它們在不幸的相愛者墳墓上空飛翔，或在相愛者死去的地方蕃

衍。有時，是人們種下的纏繞一起的樹枝長大了或一直擁抱在一起。   

這類型的故事在中國最有名的是丁氏書中【885Ｂ梁山伯與祝英台】32 ，

說： 

  兩個青年男女深愛不疑。當他們意識到不能結合後，決心以死殉

情。悲劇原因通常是雙方家長的反對。或姑娘被許配給一個有勢力

的人家。他們想辦法私奔，又遇阻礙。出於絕望，他們跳進 (a)同一
條河裡 (b)同一個深谷(c)他們中的一個跳進另一個的墳墓（火葬堆）

中。或 (d)通過別的方式自殺殉情。  

同型變異的故事類型有【885Ａ 裝死的姑娘】33 ，說： 

  姑娘聽到了愛人悲痛地伏在她尸體上或墳墓上大哭，蘇醒過來。

                                                 
30 同註 7，p.114。【篇例】《民間文學》1959年 7月號 44─81頁等 24例。  

31 同上，p.114。【篇例】《民間文學》1956年 11月號第 20─21頁等 81例。  

32 同上，p.94。【篇例】《民間文學》1960年 10月號第 54─59頁等 19例。  

33 同註 7，p.93。【篇例】《中國地方戲曲集成》第 15集第 188─201頁等 18例。 
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或她原來是裝死。  

這類似中國「倩女離魂」的故事，在有些孟姜女故事中也有此「死而復

活」的說法，不過也是角色互換，是妻子哭得使丈夫復活，如（Ｈ1.大鼓書

尋夫）的《孟姜女尋夫 鼓詞》的結局是「哭活丈夫喜還鄉」；或說她哭得

昏死使神仙來超度使夫妻復活，如（Ｅ1.風月錦囊）的《孟姜女寒衣記》中

有「昏死神仙來超度」的情節；或說因她泣淚滴骨使亡夫的枯骨復生血筋，

最後被土地公婆破壞的說法，這是臺灣地區特有情節單元。金師書中將這

類型故事編在「生活故事」之「戀人之忠貞和友人之真誠的故事（ 880-899）」

中，「885Ｂ 戀人殉情」34 ，說： 

男女鍾情相愛，但婚姻受阻而不能結合，就雙雙自殺；或私奔不成自

殺；或一人自殺，一人身殉。  

＊兩人死後若有神異現象出現，如連理枝或成雙之鳥、蝶等，表示雖

死仍結合，則屬 749Ａ。  

而「749Ａ 生雖不能聚 死後不分離」35 ，說： 

一對夫婦或戀人，因被外力拆散而殉情，所葬之處有樹，枝幹連生（連

理枝）；或化為雙鳥、隻蝶；或以它物表示結合，如一化為荼，一化為

鹽（取義製作酥油茶必先以茶與鹽和合）；火葬者則是兩股濃煙於空中

相擁等。  

＊故事型號原作 970、970A（生活故事類），參見 885B。 

中國的傳說故事中，有關為情相殉的悲劇中，往往在結局時來上這樣

一段「變身」情節，為的是求一個不圓滿中的圓滿，使群眾轉悲還喜，在

情感上不致有所缺憾。而在思想上，這是深信「精神不死，靈魂不滅」的一

種表現，加上中國人相信萬物皆有其靈性，因此將這不死的「精靈」寄託

在大自然中可以比擬象徵的動植物中，而從此處也可窺見中國人的「精靈崇

拜」信仰，由「天人合一」，進而為「萬物同類」，其氣相通，所以「精誠

可感天」的意識所在。 
                                                 
34 同上，p.70。【篇例】四川：〈英秀和友秀〉（ �僳 族 ）1456-1458頁。  

35 同註 13，p.50。【篇例】四川：〈文頓巴和美梅錯〉（藏族）1061-1067 頁、〈夫
妻鳥〉（羌族）1150-1151 頁、〈茶小伙和鹽姑娘〉（苗族）1388-1389 頁。浙江：
〈朱三與劉二姐〉730-731頁、〈青煙搭橋〉731-733 頁。陝西：〈鴛鴦鐘的傳說〉
269-270 頁。  
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在南方的孟姜女故事中，或說杞梁死後，鞋化烏鴉來引路；閩南則說

是魂化鳳凰來傳信，台灣則說是鸚哥。在丁氏書中的【433Ｄ 蛇郎】36 之

「Ⅲ」，說：「女主人公變成一隻鳥。她靈魂化鳥後，不停地⋯⋯(b)向丈
夫表示眷戀之情。」而【678 國王變鳥】37 ，也是說：「國王的靈魂變成鳥。」

或許是因為人們相信魂上天，而鳥飛在天，所以「靈魂化鳥」的說法最普遍。

鳥類中與靈魂最密切的是鶴，《藝文類聚．第九十卷 鳥部上．鶴》有引錄

說：「淮南八公相鶴經曰．鶴．陽鳥也．而遊於陰．蓋羽族之宗長．仙人之

騏驥也．」38 鶴可以出入陰陽兩界，送子鳥的形象是它，最後靈魂也是駕鶴

西歸。而（Ｇ9.法事戲翻九樓）的結局就是「跳九樓以身相殉，夫妻駕鶴升

天去」。 

丁氏書中【465 為美妻遭磨難的人】對研究孟姜女故事的重要性，除了

上述幾條線索之外，其「Ⅰ(b¹)」說是「她主動來（報答一次善遇，通常是

個動物）」。從唐代的「孟仲姿」傳奇開始，孟姜女即是一個主動而積極

追求婚姻自主的女性，和一般「才子佳人後花園相見」最大的不同處，她常

常是在一次必須露體的機緣中，偶遇男主人公而私許終身，也在這「待嫁女

兒心」的序曲下展開整個故事。丁氏書中有【923Ｂ 掌握自己命運的公主】
39 ，說： 

 女主人公通常不是一位公主，但卻是一個大家閨秀。  

Ⅰ選擇。交替開端：(d)在選婿之日，最小的女兒把繡球扔給一個窮人。

有時這是神仙的建議。或 (e)她吃了一個動物動物的蛋而懷孕。⋯⋯  

這型故事中男、女主人公的出身背景，以及將姻緣託諸神意，和孟姜

女故事是相當的，而杞梁成為「逃犯」則比「窮人」更不堪。由於「後園裸

浴」的情節不合中國某些地區的民情，因此有些孟姜女故事就改成如上選

婿的情節，將「拋繡球」換成是「出題賽詩」，更符合男主人公是儒生的身

份。如（２河北山海關）的〈孟姜女〉，男主人公就是個築城逃役窮書生，

                                                 
36 同註 7，pp.45~47。【篇例】《民間文學》1962年8月號129─133頁（Ⅳc,f,i¹,Ⅴj²,j³,400D+

）等 61例。  

37 同上，p.75。【篇例】王堯《說不完的故事》第 62─64頁。  

38 同註 26，p.1563。  

39 同註 7，p.101。【篇例】《民間文學》1957年 3月號第 53─57頁（Ⅰb,a,Ⅱd²,Ⅲb

）等 57例。  
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而由女主人公出題對聯招夫婿，題目是山海關孟姜女廟的對聯，這是將故

事和地方勝跡作巧妙結合的佳例。中國是詩歌的王國，有關這類型的故事

都是屬於中國特有的故事。如丁氏書中有【851Ｃ* 賽詩求婚】40 、【876Ｂ
* 聰明姑娘勝秀才】41 ，金師書中「851Ｃ* 賽詩求婚」42 ，說： 

三人同向一位女孩求婚，他們分別是秀才、富家子弟、醫生、農夫或

牧童。這女孩要求婚者每人就特定題目作一首詩，結果是農夫或牧童獲

勝而娶了她。  

而「876Ｂ* 姑娘詩歌笑眾人」43 ，說： 

一位姑娘在途中遇見秀才、和尚等人，相互對歌或吟詩。秀才等人所

作，皆自我誇耀或調笑姑娘；姑娘所作，則把他們都取笑了。  

由於這種敢於爭取婚姻自主的主動性格使孟姜女因此不同於凡間女

子，所以後代就加入了「天女妻子」類型的故事，丁氏書中有【313Ａ 仙女

救夫】44 之「Ⅰ(b¹)」，說：「一隻天鵝（或仙女）同男主人公結了婚。但
她父親反對這門親事，把她抓回仙界。男主人公常常是找了好久才找到她。」

仙界的父親破壞了美滿的姻緣，是父權宰制中國女性婚姻的現實反映，擴

而大之則是皇權對美滿家庭的威脅，秦始皇築城徵伕對家庭的破壞力，正

是最佳的寫照。這類反抗父權的故事，往往出現「私奔」的場面，丁氏書

中的【856 姑娘同弄錯了的男人私奔】45 ，說： 

Ⅱ (c)男主人公偶然來到別人的約會地點。  

Ⅲ (c)他唯一的一次結婚。  

                                                 
40 同註 7，p.87。【篇例】賈芝、孫劍冰《中國民間故事選》第 2集第 129─130頁等

12例。  

41 同上，p.90。【篇例】《民間文學》1960年 8─9月號第 129─139頁（+875B�）

等 46例。  

42 同註 13，p.64。【篇例】浙江：〈我配看牛〉812-813頁。  

43 同上，p.70。【篇例】四川：〈巧媳婦過渡〉588-589 頁。浙江：〈姚姑巧對二書生
〉813-814 頁。  

44 同註 7，pp.33~34。【篇例】《民間文學》1957年 10月號 48─52頁（Ⅱb,c,Ⅲd）

等 43例。  

45 同註 7，p.87。【篇例】路工《孟姜女萬里尋夫集》（1955年上海版）第 92─98

頁（Ⅲc,+888C*）等 15例。  



第六章  孟姜女故事的整理研究  - 249 - 

  

丁氏在【篇例】中列出的出處是路工《孟姜女萬里尋夫集》等，而「Ⅲ

(c)」常下接「888Ｃ* 孟姜女」的故事。另外有【881Ａ 宮女私奔】46 之「Ⅰ

(b)」，說：「補充開頭：夫妻倆計劃好夜裡從國王的後宮逃跑。妻子是被
搶到這裡的。但丈夫在集合地點睡著了，妻子只得獨自逃走，結果遇見了

壞人。」這種君王抓走夫妻的情節，（16浙江建德）的〈萬侍良婚後築長城〉
說，孟姜女後來也被抓，關在花園裡，當她「聞死訊而絕飲食」後，就「趁

機逃出哭崩城」。 

在【465 為美妻遭磨難的人】之「Ⅰ(b²)」說「她是龍女公主」。有些

孟姜女故事在她投水之後，不論是她被龍王收為義女，或是龍女化身為假

孟姜，都一樣是具有「龍女（或仙女）」的身份，故事也由此繼續往下發展。

金師書中「555* 龍宮得寶或娶妻」47 中即說：「在有些故事中，寶物後來
被存心不良的朋友或兄弟借去，於是失靈或被龍王收回。若是娶龍女為妻，

常下接 465 型故事（神奇妻子美而慧，老實丈夫受刁難）。」而在丁氏書中
的【555* 善良的龍宮王子（龍女公主）】48 之「Ⅰ施恩及魚。」說男主人公

救了一隻魚或蛇、斑鳩、黃鸝鳥等，而它是龍子或龍女的化身；「Ⅱ善有

善報。」有一次男主人公遇難，龍子或龍女現身相救，正如「小燕子報恩送

籽」一般的報恩情節。 

值得注意的是【555*】之「Ⅱ(a)」說是「把溺水的男主人公救活」，丁

氏書中【465 為美妻遭磨難的人】之「Ⅱ(e)」也是「丈夫（很少是妻子）被

國王害死，但又被妻子救活。⋯⋯」這類「死而復活」型的故事，丁氏書中

有【885Ａ 裝死的姑娘】49 ，說：「姑娘聽到了愛人悲痛地伏在她尸體上或

墳墓上大哭，蘇醒過來。或她原來是裝死。」明朝末年的（Ｅ1.風月錦囊）

中說孟姜女哭夫昏死後有神仙來超度，讓夫妻還魂復活慶團圓。另外在丁

氏書中的【325Ａ 兩個魔術師鬥智】50 之「Ⅲ死亡和復活⋯⋯(c)」即是如此
的情節，說：「他的對手化了裝，來到他妻子面前，勸她把尸首火化或埋

                                                 
46 同上，p.91。【篇例】《民間文學》1955年 7月號 30─37頁等 9例。  

47 同註 13，p.39。【篇例】四川：〈金獅子〉493-494 頁、〈瓜葫艿〉498-499 頁。 

48 同註 7，pp.65~66。【篇例】《民間文學》1958年 1月號第 72─80頁（Ⅱc,Ⅰa,Ⅲa
）等 37例。  

49 同上，p.93。【篇例】《中國地方戲曲集成》第 15集第 188─201頁等 18例。  

50 同註 7，pp.35~36。【篇例】《民間文學》1959年 8月號 73─75頁（Ⅰ）等 28例
。  
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掉，結果，他真的死去。」而在臺灣的故事中則是孟姜女泣淚滴骨而生出

血筋似欲還魂，卻被土地公或土地婆出面勸她改抱為背，致夫骸散亂而無

法復活。 

從以上的探討中可以了解孟姜女故事在情節方面和【465 為美妻遭磨難

的人】的關係匪淺。其中之「Ⅲ」中的結局常常下接【465Ａ�百鳥衣】的

復仇故事。而在孟姜女復仇的故事中，往往當孟姜女投水後，秦王先有「○12

洩憤」的舉動，常見的是「趕山填海鬧龍宮」，最後「逼出龍女假孟姜」的

情節。清末民初至今仍在甘肅宣講的（Ｆ3 河西卷）中，說孟姜女投水後，

秦始皇因病相思而癡狂，大臣請來一個道人趕石填海、舀乾海水都無法撼

動龍宮時，最後用煉海丹煮海，逼得天帝派仙女假扮孟姜女來和秦始皇成

親，道人因受冷落而氣走，仙女也就回返天庭，秦始皇於是相思病死。這

其實是丁氏書中【592Ａ� 張羽煮海】51 的情節，「Ⅰ魔物」說：「⋯⋯或
(h)不涉及魔物，男主人公感到必須舀乾所有的海水。」而「Ⅱ對付龍王爺」

中在男主人公煮沸或舀乾海水後，「龍王被逼無奈，只得邀男主人公到他

的宮殿裡來，⋯⋯ (d)男主人公只要了他希望的一件禮物。他的願望實現

了」，這願望常常是「娶了龍女」。金師書中的「592Ａ．１* 煮海寶」52 ，

說： 

貧窮的男主角得到一塊石頭，那是一個可以煮乾海水的寶貝。他用這

塊石頭煮海，龍王受到威脅，便邀他去龍宮，並送他財物，改善他的生

活，或是他娶到了龍女。後來財主搶走石頭，也去煮海，但因為太貪心，

惹怒了龍王，不僅石頭失靈，還受到了懲罰。  

（Ｆ3 河西卷）的結局是秦始皇相思病死，而在一些有龍女角色的故事

中，常常是「龍女變孟姜盜寶鞭救龍宮」後就結束了，並沒有往下繼續發展。

（Ｆ3 河西卷）比較特別的安排是說男主人公因為會點兵而擔任築城將軍的

副手，受到秦始皇的賞識，因此使將軍心生嫉妒而加以陷害。在（12山東）
〈秦始皇拆長城〉中說是男主人公赴京投靠在朝任官的表兄，因替表兄翻

譯番文受到朝廷賞識，引起表兄忌恨而陷害忠良。在丁氏書中的【 922 牧羊
人代替僧者回答國王的問題】53 之「Ⅰ」，說：「被提問題的人有時是個朝
                                                 
51 同上，pp.70~71。【篇例】《民間文學》1961年 12月號第 47─52頁（Ⅰe,g,Ⅱb¹,

Ⅲb,+465A）等 24例。  

52 同註 13，p.48。【篇例】陝西：〈煮海石〉513-14 頁。  

53 同註 7，p.99。【篇例】《民間文學》1963年 12月號第 31─34頁（Ⅱb,e,875+875D�+
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臣，替他回答問題的人是(b¹)一個農民(b²)一個男孩子。」而更接近這類情節
的是【922* 阿 凡 提 擊 敗挑� 者 】54 之「Ⅰ挑 �」，說：「一個外國國王向

另一個國家（通常是中國）派出一個代表團或特使，帶著(a)一本秘碼或難

懂的信（畫）(a¹)畫上有一隻怪鳥(b)謎語或神秘問題(b¹)是似乎不可能完成

的難事。(c)一個聰明博學的人(d)其它人，翻譯出了信件，終於解開謎。或，
其 他 博 學 的 人 是 來 犯 者 的 勁 敵 ， 回 擊 了他們進犯祖國（中國）的挑�。⋯⋯ 」

在中國傳說故事中，「李白醉草番書」的傳說可視為這類型的代表之作。孟

姜女的丈夫一般都說是讀書人，因此自然就有這類型故事的附會。 

在近年的調查中，（附１-ii）〈與龍女、項羽有關之孟姜女故事〉、（８
河北耿村）的〈楚霸王和孟姜女〉與（９遼寧綏中）的〈孟姜女〉等故事，

在結尾時異軍突起，而有「○13後續」發展成為「龍女生子項羽滅強秦」等有
關的情節。由於龍女既然成了親，懷有身孕也是自然合理的聯想。而這類

復仇故事的典型是丁氏書中的【960Ｂ� 君子報仇 十年不晚】55 ，說： 

  一對夫妻乘船旅行，夜裡被海盜襲擊。丈夫被扔進河裡，人們都

以為他死了。他已懷孕的妻子繼續活了下來。女人後來把嬰兒做了

記號，放到地上或河裡。孩子被一個僧侶（漁民）發現并撫養成人，

後來做了大官。他無意中找到了母親和生身之父，原來父親并沒有

死。那些海盜受到嚴懲。  

這是不得已而棄嬰，當棄嬰長大後尋母報父仇的故事。前面提到的【400 

尋仙妻】之「Ⅴ」，說：「(a¹)他兒子去找母親。(b)有魔法的人。(c)常常有

一隻老鷹在途中載他飛行。(c¹)其它動物的幫助或忠告。」而在龍女與項羽
的故事中，項羽被棄養時，有老鷹來替他遮日，母虎來哺乳，後來被漁夫

撫養，長大後找到了母親龍女，了解了自己的身世後，滅了秦朝來為母報

仇。既然說他父親是秦始皇，則滅秦其實等同弒父，故事情節相近於西方

「伊迪帕斯王」的故事，只是項羽並未直接弒父，也未娶母。但可驚異的是

在福建畬族的故事中，逆倫娶母的竟是秦始皇呢！ 

                                                                                                                                        
）等 11例。  

54 同上，pp.99~100。【篇例】《民間文學》1959年 4月號 40─46頁（Ⅰb¹,Ⅲa）等

19例。  

55 同上，p.113。【篇例】隋樹森《元曲選外編》（1961年北京版）第 633─644頁等
8例。  
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項羽滅秦的故事也有再發展成加進劉邦角色的趨勢，河北耿村有〈劉

邦的江山是偷的〉，其中有一段說，劉邦算著項羽非到東山不可，半路上

用蜜汁在大白石上寫了「項羽必死」四個大字，還騰出這條路。項羽領兵

走到白石跟前，螞蟻爬排成四個大字。項羽上當，見了字長嘆一聲：「老

天爺要亡我了！」就拔劍自刎了。這個情節的類型見於金師書中的「784 陰
錯陽差訛為神」56 ，說：「4一名秀才上京趕考，在山路上跌倒出血，為求

吉利，用血寫了「此山有神」四字而去。不久螞蟻聞腥而來，爬滿字上。

這時有一樵夫路過，看見螞蟻在地上排成「此山有神」四個字，十分驚奇，

回到村裡一張揚，大家便捐款在那裡建了一座廟供奉神靈。」由此可見民

間的口傳故事是取樣多方，而且結合的非常巧妙自然，使這些奇人異事的

情節聽來合情入理。 

孟姜女故事中有一個很重要的過程，就是「出門尋夫送寒衣」，在故事

類型中常見的是男子尋妻或尋父，如【313Ａ 仙女救夫】一般。不過，我們
在前面曾提出說孟姜女故事有「主客易位」的現象，所以這個過程就改換為

女子出門尋夫或尋父。但金師書中有一例，「425Ｂ 受魔咒的丈夫」57 ，說： 

一個動物強迫老人嫁一個女兒給牠，老人的小女兒為了解除父親的憂

慮而答應婚事。結婚當晚，動物丈夫就去另一個房間睡，警告妻子不可

偷看。但是妻子偷看了，發現她丈夫不是動物，而是一名英俊的青年，

原來他是受了魔咒才變為動物的。然而他的妻子犯了偷看的禁忌，他必

須離去，接受魔鬼的折磨。於是妻子出發去找他，由於得到異人的幫助，

給了她幾件法寶，她終於殺死魔鬼，使丈夫恢復了人形，夫妻團圓。  

這種異人幫助的情節，是歷險故事屢見不鮮的。（18廣東海豐客家族）
有一說孟姜女是孝女，出門去尋父。在丁氏書中有【369 千里尋父記】58 ，

說： 

Ⅰ⋯⋯ (e)其它歷險記。  

Ⅲ⋯⋯ (c)一種超自然的力量把他帶到父親的尸首跟前。  

                                                 
56 同註 13，pp.58~59。【篇例】四川：〈此地有神〉608-609 頁。浙江：〈魚乾成神〉

807-808 頁。  

57 同上，p.28。【篇例】四川：〈烏鴉國王〉1014-1015頁。  

58 同註 7，p.40。【篇例】《民間文學》1957年 6月號 22─24頁（Ⅰa,b,Ⅳd）等 13

例。  
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Ⅳ (b)父親從一個食人魔肚裡被放出，或因其它有魔力的東西得救。(c)父
親只受了點傷。男子在歷盡風險後偶然找到了他。⋯⋯  

孟姜女歷險途中很常見到這種「超自然的力量」，大多是神佛出面來

相助。另外，或者是烏鴉來引路。這種歷險的經過，是最方便加入材料的，

使得故事可長可短。但孟姜女故事中有二個歷險情節是比較特別而獨有

的，一是「過關唱小曲」；二是「惡僕貪色逼親而殞命」。「過關唱小曲」

在第四章已經特別介紹，茲不再述。而「惡僕貪色逼親而殞命」的情節，在

唐代「孟仲姿」傳奇中已見端倪。金師書中也特別將這種階級衝突的故事

編成一類，為「丁 1000-1199 惡地主惡霸與笨魔的故事」。其中有「與雇工
的故事（1000-1029）」59 ，並且說有很多情節都是表現這種階級矛盾，如「地

主出難題 長工有妙計」、「地主有規定 長工照著行」、「地主刻薄 長

工報復 (吃不飽的僕人以牙還牙)」、「長工條件低 暗中藏玄機」、「財主

諧音欺長工」、「殺牛宰鴨欺財主」。由此可知，惡僕角色加入孟姜女故事

中是有其時代與社會背景的條件。而欲尋得唐代所以由杞梁妻傳說發展出

孟姜女故事的蛛絲馬跡，就必須往上溯源，向六朝志怪小說追索。 

二、孟姜女故事中傳承自六朝志怪的情節單元 

金師編有《六朝志怪小說情節單元索引（甲編）》60 （以下簡稱《六朝志
怪》）一書，書中雖只舉其題綱，但也可由其一二窺知其中與有關孟姜女故

事的情節單元，進而探知源流之所在。 

《六朝志怪》之「八、人（技藝）」之「7.獵」的情節單元有「因獵遇

異」61 ，或與女成婚、或遇巨人。在孟姜女故事中則是「因逃役遇異」，進
而發展出「窺浴成親」的情節。在「七、人（言行）」之「10.浴」的情節

單元即有「神女賜浴」62 ，或者是「女神悅凡男」63 ，應即是唐代的「孟仲
姿」傳奇中「窺浴成親」的源頭。在「二二、神（佛）」的「3.神人通婚

                                                 
59 同註 13，pp.97~101。  

60 同註 12。  

61 同註 12，「與女成婚」例見 [孔志 ]2.、[後記]6-4.，「遇巨人」例見 [後記 ]7-4，p.21

。  

62 同上，例見 [拾 ]3-5，p.18。  

63 同上，例見 [列 ]37.、 [搜 ]1-30.、 [續 ]17.、 [後記 ]5-8，p.85。  
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（參見「人鬼通婚」條）」中有「女神為人妻」64 的情節單元，這些女神有
太真夫人之女、天女、社公之女、河伯之女、天之織女、天上玉女、廬山

使君之女等等。這種「天女妻子」類型的故事，化為人間世情即是【881Ａ 宮
女私奔】類型的故事。在六朝時，即有將這兩個類型複合的「毛女」故事出

現，張平子《思玄賦》說：「載太華之玉女兮，召洛浦之宓妃。」李善注云：

「列仙傳曰：毛女者，字玉姜，在華陰山中，體生毛，所止巖中有鼓琴聲。」
65 《抱朴子內篇．仙藥卷十一》記載一篇傳聞說： 

又漢成帝時，獵者於終南山中，見一人無衣服，身生黑毛，獵人見之，

欲逐取之，而其人踰坑越谷，有如飛騰，不可逮及。於是乃密伺候其所

在，合圍得之，定是婦人。問之，言我本是秦之宮人也，聞關東賊至，

秦王出降，宮室燒燔，驚走入山，飢無所食，垂餓死，有一老翁教我食

松葉松實，當時苦澀，後稍便之，遂使不飢不渴，冬不寒，夏不熱。計

此女定是秦王子嬰宮人，至成帝之世，二百許歲，乃將歸，以穀食之，

初聞穀臭嘔吐，累日乃安。如是二年許，身毛乃脫落，轉老而死。向使

不為人所得，便成仙人矣。  

校補云：「此婦人故事頗似列仙傳毛女，唯云漢成帝時為人所得，所說

稍異。」66 所以華山主峰西北毛女峰上就有毛女隱遁棲身的「毛女洞」傳說： 

據《列仙傳》記述：毛女，字玉 姜，秦始皇宮女，因避驪山殉葬之災，

負琴與秦宮役夫相攜逃入華山。后業經高士指點，飢食松柏籽，渴飲清

泉水，致使體生綠毛，行步如飛。至西漢年間，毛女年齡已一百七十余

歲，傳說山客獵師世代都有人看見過她。傳說唐大中年間，陶太白、尹

子虛曾在華山見到毛女和古丈夫，并一同飲酒和詩。 

從以上轉述的說法中可以知道，毛女傳說到唐代時又多了個「古丈夫」

和她同進同出，在毛女峰頭，與毛女洞毗鄰著也有個「古丈夫洞」的傳說： 

                                                 
64 同上，例見 [幽 ]46（太真夫人之女） ,206（天女）,208（社公之女） ,252（河伯之女
）   [搜 ]1-28（天之織女）,1-31（天上玉女）,4-6（河伯之女）,4-9（廬山使君之女）
,5-3.  [祖志 ]9（廬山使君之女），pp.84~85。  

65 見《文選》﹙新校胡刻宋本；[梁]蕭統編，[唐]李善注，台北︰華正書局，1984年

﹚，p.669。  

66 見《抱朴子內篇校釋》﹙[晉]葛洪撰，王明︰台北︰里仁，1981 年﹚，內文見 p.188
；校補見 p.200 之 [一  ０  九 ]。  
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傳為秦始皇時秦宮役夫避難隱修的地方。相傳秦宮役夫幼時，適逢始皇

下令征選千對童男童女去東少（旗：少應作海）求不死之藥。秦宮役夫在

征選之列。到了東海，見驚濤拍岸，無邊無際，為不葬身魚腹，他趁人

不備，逃歸故里，易名改姓，攻讀詩書，想在仕途謀求生路。不料又趕

上始皇焚書坑儒，無奈又放棄學業，改習泥水工匠。后始皇修筑載（旗：

載應作長）城，復又被征為工匠。在工地上，崢勞工傷筋斷骨者眾多，無

醫無藥，呼天喚地，慘不忍睹，秦宮投夫第三次逃出改習石工。不料又

適逢始皇在驪山大興土木，修造陵墓，又被征去造墓。聽說竣工時封閉

陵要讓工匠陪葬。他又設法逃出，路遇宮女玉 姜，便相攜來到華山，棲

身山洞，隱姓埋名。后來經人指點，食柏餐露，逐漸身輕如燕，行走如

飛。由于他自稱古丈夫，后來將其棲身的山洞，稱古丈夫洞。67 

這個「古丈夫」的傳說中他四次逃離脫險經過，其中有關「童男」這

一段，在（３）河北的〈埋戒指〉中，萬喜良是個讀書的小孩，不過是逃「焚

書坑儒」之難。毛女與古丈夫因逃役而結合的背景，再加上杞梁妻哭夫崩

城的傳說，不就正是後代的孟姜女故事嗎？而且「毛」、「孟」一聲之轉，

又名為「玉姜」，具仙女身份，是為「玉女」。雖然沒有直接的證據來說

明毛女對孟姜女故事的影響，但它卻提供足以構思故事的資料，而起了聯

想的作用。第三章曾提到仙女中的麻姑也有學雞鳴使日夜築城的民伕可以

提早休息的故事，而另一說則是麻姑姓黎，字瓊仙，是唐時放出宮人。68 一

樣具有宮女身份，但卻是如話天寶的白頭宮女一般是被放出的。或許，宮

女侍天子，如玉女侍玉皇，所以就如此結合為一了。 

值得注意的是「3.神人通婚」中有「神像之前戲言婚配而不容反悔」69 ，
這類神與人之間的「許婚」，在孟姜女故事中則變異為是到廟裡上香祝願

自配夫的情節，轉而將姻緣託諸神意（天意）所授，而一樣不容反悔。有些

故事則說是神佛來託夢指示姻緣，「十五、人（夢）」之「1.異人同夢」有

                                                 
67 見華山旅游網首頁>華山景觀>靈泉古洞  

http://www.huashan-china.com/big/hsls/lqgd/lqgd48.htm  
68 見《古今圖書集成．神異典》卷二七○引錄《太平清話》，說出自《畔餘雜錄》

，呂宗力、欒保群編《中國民間諸神（下冊）．壬編  麻姑》（共上下二冊，臺灣
：學生書局印行，1991 年 10 月初版），p.837。  

69 同註 12，例見 [搜 ]4-8,5-3.、 [雜 ]20，p.85。  



- 256 -  孟姜女故事研究 

 

「神人允婚」70 ，「8.神鬼精魅藉夢與人通意」中也有「允婚」71 的情節單
元，而孟姜女故事中也有說是土地神來向孟父託夢、或觀音託夢而配成姻

緣的說法。敦煌的《孟姜女變文》則將夫妻情緣說是「果報」，這是佛教

因果輪迴的信仰，在《六朝志怪》之「二四、佛教」的「13.其他」中也有

「輪迴」、「見前身」、「知前生事」等情節單元。可見孟姜女故事加入

了宗教的因子，而廣為宣講。 

唐代的「窺浴成親」，後代再往上發展成「投胎瓜中」的情節，《六朝

志怪》之「二三、精怪妖魅」的「3.其他」中即有「投胎為人」72 的情節單

元。最近調查的故事中則是再進前一步，說是「燕子報恩送瓜籽」，在「二

八、禽鳥」的「1.鳥」中有「報恩」，而又說「與人生女」73 ，「天女妻子」

型的故事中即有天鵝脫下羽衣浴水，被人窺浴偷走羽衣，不能飛返天庭，

於是不得已嫁給偷衣者為妻，這可以說是「窺浴成親」的原型。另「2.鳥卵」

中則有「懷鳥卵而致孕」74 的情節單元，可見鳥與生殖之間的關聯，所以民
間故事中有「送子鳥」的故事。而孟姜女投胎的瓜類，最常見的是葫蘆，「三

三、�實」的「12.瓠蘆」中有「盛仙水飲之成仙」75 之說，在中國的神仙
畫像中，它是最常見的配件，孟姜女既是仙女轉世，投胎葫蘆，正足以見

其神仙屬性。 

為什麼是燕子呢？《臺灣縣志》引《古今注》云：「燕一名神女，一名

天女。」76 是如填海的炎帝之女精衛一般，或者精衛即燕子，皆是神女一類；

燕子即玄鳥，《鑄鼎餘聞》卷四引唐段公路《北戶錄》云：「船神呼為孟公

孟姥，其來尚矣。劉思真云，玄冥為水官，死為水神。冥、孟聲相似，或云

冥父冥姥，因玄冥也。」77 玄冥為水神，水上行舟，所以也是船神，而孟姜

                                                 
70 同上，例見 [搜 ]5-3.、 [雜 ]20，p.43。  

71 同上，例見 [搜 ]4-20,5-3.、 [雜 ]20，p.49。  

72 同上，例見 [宣 ]1（羅剎），p.89。  

73 同上，「報恩」例見 [幽 ]94（擋雷）、 [續]3（送玉環）。「與人生女」例見 [玄]46.

、 [搜 ]14-15，p.113。  

74 同上，例見 [拾 ]2-4，p.114。  

75 同註 12，例見 [異 ]2-20.，p.148。  

76 見陳文達：《臺灣縣志．正文．卷一 輿地志一．輿地志．土產．羽之屬》，p.37
。《臺灣文獻叢刊》第一０三種，臺北：臺灣銀行經濟研究室編印，1961 年 6 月。 

77 同註 68，見《中國民間諸神（下冊）．辛編  船神》所引錄，p.779。  
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女也是投水殉死。另玄冥處北方，主水，五色為黑，是幽冥之地，是幽冥

之神有孟婆，如孟姜女為處女之身，一生修真。78 舟船渡人，孟婆使魂還陽，

皆超度之舉；而孟姜女故事亦是喪禮祭儀的戲目之一，因孟姜女具有玉女

的神格，職為引魂使者。以上三者皆為孟姓，應該不是偶然。 

在第一世的七世夫妻中，織女即是「天女」，（20）臺灣澎湖的〈牛郎
織女的故事〉中，內容說的就是孟姜女故事。《晉書》云：「織女三星，在

天紀東端，天女也，主果蓏絲帛珍寶也。王者至孝，神祇咸喜，則織女星俱

明，天下和平。」79 織女星主「蓏」即「瓜」，所以孟姜女投胎瓜中，主「絲

帛」，所以孟姜女製寒衣又送寒衣。而且應乎王者至孝，所以孟姜女也有

尋父盡孝之說，又假意為妃的條件中不只要君王親祭，甚者要秦王穿孝哭

喪，正合乎傳統禮教孝道的要求。 

在所有的瓜類中，以葫蘆最受青睞，為什麼呢？曹子建《洛神賦》云：

「爾 �靈雜遝．命儔嘯侶．或戲清流，或翔神渚．或采明珠，或拾翠羽．

從南湘之二妃，攜漢濱之游女．歎匏瓜之無匹兮，詠牽牛之獨處．」注曰：

「匏瓜。牽牛為犧牲。其北織女。織女，天女孫也。天官星占曰：匏瓜一名

天雞，在河鼓東。牽牛一名天鼓，不與織女值者，陰陽不和。曹植九詠注曰：

牽牛為夫，織女為婦。織女、牽牛之星，各處河鼓之旁。七月七日，乃得一

會。阮瑀止慾賦曰：傷匏瓜之無偶，悲織女之獨勤。俱有此言。然無匹之義，

未詳其始。」80 「匏瓜」即是「葫蘆」，俗稱胡瓜。「匏瓜一名天雞」，麻

姑也曾學雞鳴恤民伕。而「匏瓜無匹」，所以降生葫蘆的孟姜女雖然配了

夫，但一成親丈夫就被抓去築城了，是有名無實的夫妻，保持了孟姜女玉

女的形象，也使生離、死別、尋尸成為孟姜女故事的三部曲。《史記．天

官書》云： 

牽牛為犧牲。其北河鼓。河鼓大星，上將；左右，左右將。婺女，其北

織女。織女，天女孫也。81 

                                                 
78 同上，為《集說詮真》引《玉歷鈔傳》載，見《中國民間諸神（下冊）．庚編  閻
羅王》所引錄，p.589。  

79 見《新校本晉書．志．卷十一志第一．天文上．中宮》﹙[唐]房玄齡等撰，楊家駱
主編，台北：鼎文書局，1979 年二版﹚，p.294。  

80 同註 65，見《文選．賦癸．第十九卷．情．曹子建洛神賦 序》，p.899。  

81 見《新校本史記三家注．書．卷二十七天官書第五》，﹙[漢]司馬遷撰，[劉宋]裴
駰集解，[唐]司馬貞索隱，[唐]張守節正義，楊家駱主編，台北：鼎文書局，1979
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「牽牛為犧牲」，意指牛為太牢，是祭天的牲品。由於牛郎織女為杞

梁孟姜的前世身，所以杞梁被壓勝填埋以築城，正是犧牲之義。而閩南特

有的秦王落海變春牛，也是暗應著牛郎、牛、織女三者的角色，而這頭春

牛，正如《東遊記．第八回》中被李鐵枴所戲放的青牛（老君的座騎），變身

為大秦國王淫亂後宮，最後為玄女制服，都是好色貪淫的品行，所以每年

被鞭打以勸農。 

另外，《史記索隱》注云：「務女。廣雅云『須女謂之務女』是也。一

作『婺』。」《史記正義》注云：「須女，賤妾之稱，婦職之卑者，主布帛

裁製嫁娶。」此婦職之卑者，正是宮女的職責。主「布帛裁製」，唐代的孟

姜女故事特重寒衣；而主「嫁娶」，也暗合孟仲姿之所以有自配夫之舉。

《春秋左傳正義》：「居其維首而有妖星焉告邑姜也」之注云：「星占婺女

為既嫁之女，織女為處女。」82 孟姜女正是兩者的結合，名份是既嫁之女，

而其實是處女之身。有的故事說她是婺州人，正有其暗合之意。 

孟姜女故事中有說太白金星降童謠，使秦王起意抓萬喜良代萬民，壓

勝以築城。這是屬於中國語言文字的趣味故事，《六朝志怪》之「二五、

靈異」有「1.預言應驗」、「2.咒祝」、「3.字謎」、「4.名號有實徵」83 等

情節單元。 

曹植有「崩山」之說，《六朝志怪》之「三、山」之「1.山」的情節單

元有「山崩為惡兆」84 ，說是「小人司命，王道終訖」，帝王死為「崩」，

而若是真有崩山之兆，則必是王朝傾頹之象。《六朝志怪》中最奇異的是

不見「杞妻崩城」之說，反而有很多幫助築城之說。雖然當時文士言之鑿鑿，

但似乎不以為「怪」，豈不有趣？或是當時處亂世，築城唯恐不及，故無

「崩城」之說，甚則如曹植將之轉為「崩山」之說。但「七、人（言行）」

之「11.誠」的情節單元有「至誠通冥」、「至誠致雨」85 ，可見「天人感應」
之說早已深入人心，所以孟姜女故事中有至誠使夫魂顯靈的場景，而祓禊

                                                                                                                                        
年二版﹚，pp.1310~11。  

82 見阮元：《十三經注疏．春秋左傳正義．昭公．卷四十五．傳十年》﹙一八一五
年刻本；[清]阮元校勘，用文選樓藏本校定，台北縣板橋市︰藝文印書館，1955 初
版﹚，p.782。  

83 同註 12，⋯⋯（例多不舉），pp.95~97。  

84 同上，例見 [博 ]1-24.，p.10。  

85 同上，「至誠通冥」例見 [小 ]133、「至誠致雨」例見 [搜 ]11-9，p.19。  
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以致雨之用喪儀，即取義於此。 

有些孟姜女故事中有神仙相救，死而復生或枯骸似欲活的場景。《六

朝志怪》之「九、人（異能）」之「1.生死」的情節單元有「佯死復生」86 ，
「十五、人（夢）」之「4.所夢應驗」的情節單元有「亡者復活」87 ，「二

一、亡者（亡魂）」也有「1.死後復活」88 的說法，說明了「死而復生」是
面對至親辭世時人心之中的一種渴望。在「 4.亡魂現形」中有「報喪」、「索

物」、「求立廟」、「示墳墓所在」、「言被害經過」89 等情節單元，孟姜
女故事中有夫魂來託夢告知身亡，「十五、人（夢）」之「4.所夢應驗」與

「7.亡者藉夢與人通意」，也皆有「報喪」90 的情節單元，報喪的目的在「乞
葬」91 ，而乞葬最好的結果是葉落歸根，因此也就有「告子欲歸葬故鄉」92 的

故事產生，唐代的孟姜女故事之以「負骨歸鄉」為結局，其用意即如是。如

果孟姜女不用滴血認夫骸，就會有如「十七、人（喪葬）」的「1.屍」中有

「屍久露不毀」、「屍容貌如生」93 等情節單元出現。而人死魂歸西天，也
有說孟姜女最後與夫魂駕鶴西歸，「十九、人（與魚蟲鳥獸）」的「2.人乘

魚蟲鳥獸」中即有「人乘鶴」94 的情節單元，中國人一向相信鶴是仙種，在
六朝時即有此說法。 

《六朝志怪》之「十一、人（器官肢體）」之「29.血」的情節單元有

                                                 
86 同上，例見 [博 ]2-53，p.22。  

87 同上，例見 [幽 ]205.、 [異 ]8-23，p.45。  

88 同上，例見[小]16. [列 ]32,41. [述 ]49,56,83. [拾]1-3. [幽]57,70,73,82,93,123⋯⋯等等（例
多不舉），p.65。  

89 同上，「報喪」例見 [述 ]81,82.、[後記 ]3-14,6-19。「索物」例見 [述 ]84（酒）、[異]5-12

（故宅）、 [搜 ]16-11（茶）、 [還 ]24（衣）。「求立廟」例見 [異 ]5-9.、 [搜 ]5-1。「示
墳墓所在」例見[幽]114。「言被害經過」例見[列]13.（參見 [還 ]23.）、[還 ]10,21,23,24,25
，pp.67~71。  

90 同上，「4.所夢應驗」之「報喪」例見 [幽]42.78. p.44。「7.亡者藉夢與人通意」之

「報喪」例見 [幽 ]42.78.、 [搜 ]11-37.、 [還 ]2，p.47。  

91 同註 12，例見 [異 ]7-11,7-14,7-28,、 [博 ]8-5，p.47。  

92 同上，例見 [搜 ]16-7，p.49。  

93 同上，「屍久露不毀」例見 [異 ]7-10。「屍容貌如生」例見 [列 ]18.、[幽 ]44.、[搜 ]15-15,15-16.
、 [後記 ]4-1，p.55。  

94 同上，例見 [述 ]73.、 [拾 ]3-9，p.63。  
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「泣血」95 ，最著名的是和氏璧的故事；而「31.淚」有「淚凝如血」96 的情
節單元，正是唐代《文選集注》殘卷中「孟姿」傳奇中「淚滴夫骨化成血」

的源頭，由此再發展出臺灣特有的「淚滴夫骨生血筋」，因死者不能復活而

遭土地公婆破壞的故事。另外還有「淚沾竹成斑」97 ，可知「江妃淚沾竹成

斑」之說由來之久。 

孟姜女出門尋夫途中，常常會有神佛相助，《六朝志怪》之「二二、

神（佛）」的「2.神與人」中有「神助人」、「神贈物」98 的情節單元。
而有時有烏鴉來引路，這對烏鴉有說是亡者的鞋子所化，在「四十、履帽」

的「1.屐履（屩）」中即有「變為�」99 之說，有的故事中也會有猛虎出現，
「二九、獸」的「8.虎」中即有「報恩」、「守靈」、「為神迎人」、「擇

人而噬」100 等情節單元，民間說老虎是土地公的座騎，土地公也是守墓的
后土，所以老虎會為神迎人及守靈，而當孟姜女路遇強徒，緊急關頭就有

猛虎跳出來咬死壞人來解危，即是傳承自六朝，說猛虎會擇人而噬，只吃

壞人，來保護好人。 

《六朝志怪》中「十八、人與鬼神」的「2.祭祀」中有「水祭亡者須以
物驚蛟龍，使勿侵食」101 的情節單元，最有名的是端午節的粽子和划龍舟。

中國人相信中有蛟龍，所以在「二六、鱗介」有「1.龍」102 的例子極多，值
得注意的是孟姜女之哭夫，而「4.蛟」中有「哭墓」103 之舉；由於她是投水

而死，所以就和「龍族」關係極深，有說龍王收為義女，有說龍女化身假

孟姜，所以秦始皇就和龍王過不去了。在「二、地」之「3.石」的情節單元

                                                 
95 同上，例見 [博 ]2-14，p.36。  

96 同上，例見 [拾 ]7-1，p.36。  

97 同上，例見 [博 ]10-4，p.36。  

98 同上，「神助人」 [拾 ]6-12（助渡）、 [搜 ]5-5（助殺虎）、 [後記]5-1（助家事）。「
神贈物」（例多不舉），pp.83~84。  

99 同上，例見 [搜 ]1-17，p.158。  

100 同上，「報恩」例見 [搜 ]20-2（送肉）。「守靈」例見 [搜]11-12。「為神迎人」例
見 [異 ]5-21。「擇人而噬」例見 [異 ]3-13，pp.123~24。  

101 同註 12，例見 [拾 ]2-13，p.58。  

102 同上，⋯⋯（例多不舉），p.97。  

103 同上， [後記 ]10-1，p.99。  
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有「驅石下海」104 的情節單元，可知六朝時即有「趕石寶鞭」的說法，在
後代孟姜女故事中則成為秦王鬧龍宮的利器。 

另外，閩南地區說秦始皇最後落海變成春牛，是如「十六、人（變形）」

的「8.人變為魚蟲鳥獸」105 的情節單元，而「二六、鱗介」之「13.魚」中

有「牛體」106 ，而「二九、獸」的「17.牛」中有「入水不復出」、「潛處
水底」、「哭喪」、「通夢於人」107 的情節單元，在海中的生物中即有稱

為「海牛」者，不知秦始皇是否即是變身如此？孟姜女故事也的說夫妻最

後化做連理枝，六朝的連理枝非常多樣化，在「三二、樹木（附竹）」的

「1.樹」中有「連理」、「隔水連理」、「兩根同生」、「異樹同根」、「同
根雙幹合抱」、「兩樹曲體相就根枝交錯」108 的情節單元；而且有些樹還

會「變為牛」或「變為青牛」109 ，未知和秦始皇有無關係？而好色暴君的
之所以受懲變成牛，原因即是出自天譴，這是「十八、人與鬼神」的「3.

侵神遭懲」中有「欺迫女神而得瘡」、「調戲女神而身亡」、「對女神有

邪念而雙目流血」110 等情節單元的變異。 

六朝志怪中常見有「遊歷仙境」的題材，唐代孟仲姿傳奇中的男主人公

逃入富貴人家的後花園，得以窺見如仙女般的女主人公出浴，其情其景對

男主人公而言是與仙境並無二致，而他因此偶遇所獲得的夫妻真情，則更

趨向人間性。 

三、孟姜女故事中獨具特色的情節單元 
                                                 
104 同上，例見 [小 ]1.，p.9。  

105 同上，例多不舉，見 pp.52~54。  

106 同上，例見 [博 ]9-9,10-25，p.104。  

107 同上，「入水不復出」例見 [幽 ]119。「潛處水底」例見[幽]13（金牛） ,14（金牛）

,119（青牛）、 [異 ]2-7（金牛）、 [集 ]1（白牛）。「哭喪」例見 [幽 ]245。「通夢於
人」例見 [幽 ]194，p.129。  

108 同上，「連理」例見[拾]7-2。「隔水連理」例見 [拾 ]6-1（桂樹）。「兩根同生」例
見 [金 ]15（扶桑）。「異樹同根」例見 [金]30。「同根雙幹合抱」例見 [述]14（梓）
。「兩樹曲體相就根枝交錯」例見 [搜 ]11-13（梓），p.141。  

109 同註 12，「變為牛」例見 [列]4（梓）,5（梓）。「變為青牛」例見[玄]43,44，p.143

。  

110 同上，「欺迫女神而得瘡」例見[幽]29。「調戲女神而身亡」例見 [搜 ]5-6。「對女
神有邪念而雙目流血」例見 [列 ]36，p.59。  
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「妻子哭夫城崩倒」，是中國特有的故事情節單元，成為後代孟姜女故

事結構中的主幹，故事的開展以此為中心，向上發展至「燕子銜籽來報恩」，

往下則變生出「龍女生項羽滅秦」，或「秦王落海變春牛」。 

其實，以人類的精神力而使城崩的故事，並非中國特有。在張再基先

生所敘述的「耶里哥的故事」111 中，說：「提到耶里哥，大家都很容易想
起福音中的兩件事；那位爬到樹上的稅吏長匝凱，還有在城門口被耶穌治

癒的瞎子，卻忽略了耶里哥在整個聖經記載中，有許多精彩的故事。⋯⋯

它位於海平面下二百多公尺的約旦河谷，耶路撒冷位在海平面上六百多公

尺，因此福音中這樣寫『上』耶路撒冷去，『下』來到耶里哥去。⋯⋯（梅

瑟）的徒弟若蘇厄﹝基督教譯為約書亞﹞，率領以色列人渡約旦河，攻入

這塊天主所許的福地，第一仗就碰上了最堅固的耶里哥城。如靠以色列人

當時的力量，是無法戰勝城內的客納罕人，這一場戰爭將影響以色列人重

返聖地的信心，只能勝利，不能失敗，於是上主親自替他們打仗，天主命

令他們抬著約櫃繞城轉六天，第七天繞城轉七遭時，司祭要吹起羊角號，

眾百姓要高聲喊叫，天主說：「那時城牆必要坍塌！」堅固的耶里哥城果

然在以色列人的叫喊聲中垮了﹝蘇六章﹞，這和中國的孟姜女哭倒萬里長

城有異曲同工之妙。」「約櫃」就是電影「法櫃奇兵」中那只具有神奇法

力的寶櫃；兩個雖說在崩城的結果上是異曲同工，但耶里哥城之崩是合眾

人之力，實不如孟姜女是以一弱女子哭聲，竟能崩倒萬里長城。而最重要

的差異點在於耶里哥城是在天主鼓勵的旨意下合眾人精神力量集中才崩倒

的，但孟姜女之哭倒長城全憑個人一心堅持之精神氣力感天而完成的。 

漢朝《淮南子》中有「庶女叫天，雷電下擊，景公臺隕，支體傷折，海

水大出」，這是「天人感應」的例說，情境類似哭夫崩城，可能帶起聯想的

靈感。而《論衡．變動》篇中說：「夫以杞梁妻哭而城崩，襄子之軍有哭

者乎？秦之將滅，都門內崩」，《校釋》云：「漢書劉向傳，向上封事曰：

『秦始皇末，至二世時，都門內崩。』」112 或許劉向《列女傳》的「哭夫
崩城」之說即是由此而聯想；因為杞梁妻本事發展至劉向《說苑》中有了

岳母教子般的「母教以義死立名」的情節，而在《列女傳》中則是流傳久遠

的「妻子哭夫城崩倒」與「妻子無依投水死」兩個情節單元。 

                                                 
111 見網頁 http://www.cathvoice.org.tw/periodical/good-news/04/gn0404.htm  

112 黃暉︰《論衡校釋．第十五卷．變動第四十三》，北京：中華書局，1990年，pp.659~60

。  
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孟姜女故事中另外一個屬於中國特有的情節單元是「滴血入骨認夫

骸」，這是由中國的「血親」信仰，推而廣之至因血精之交融而合為一體的

夫妻至情中，因為「夫婦」是三綱五常之所以發生的中心源頭，綱常倫理

既為社會秩序命脈之所繫，則夫妻情義必可感天。金師榮華先生於 1995年

間主持「金門民間故事整理計劃」的工作時，也采錄到一則〈為什麼土地

婆沒人拜〉113 的故事中說： 

有些土地公廟也奉祀土地婆，不過大部分是沒有的，因為大家都說她

歹面[註：歹面：心硬，比較不講情面。]，為什麼呢？  

當年孟姜女萬里尋夫，哭倒萬里長城之後，只看到一堆白骨，那是幾

千幾萬人的骨頭堆，哪知道哪個是萬杞梁？孟姜女心裏難過？就在那裏

哭。土地公看她哭得這樣傷心，是真情的，心裏很不忍，被感動了，就

變成一個老人來教她，跟她說：「妳把指頭咬破，用血去點骨頭，若是

妳丈夫的骨頭，血就會入骨。」於是孟姜女就咬了手指頭去點，點、點、

點、⋯，點到會滲入血的骨頭就撿起來，點完骨頭後，她把它們拼一拼、

湊一湊，合起來正是一副完整的人骨。 

這時土地公又拿個布袋來給她裝骨頭，並且教她說：「你背回去，進

門後再叫他，把他叫醒，他就回陽了。」土地婆聽了，心想：「嗯？那

如果大家都這樣做，以後人都沒有死的，不就要人吃人了？」就偷偷來

跟孟姜女講：「妳背這付骨頭回去，要每走三步就蹌一步、每走三步就

蹌一步，這樣他才會醒過來。」孟姜女聽了，心想：「嗯，有道理，要

搖搖他才會精神起來。」所以她一路上就三步就蹌一步、三步就蹌一步，

蹌到家裡，整副骨頭都散開了，還怎能叫他回陽？從此就沒有人能死後

再回陽了，人們也不喜歡拜土地婆了。 

金師將這個故事情節單元編為屬於中國特有之「Ｈ79.9. 滴血入骨認夫

骸 ＊ 」。這是依湯普遜（Stith Thimpson）《民間文學情節單元索引》（Motif

─index of Folk-Literature）一書所用之分類及編號，「Ｈ」為「考驗、檢定」

類，情節單元編號為「79.」。「＊」表示為「新編號」，湯普遜之書無此

單元，其號碼係本書增列，可視為是屬於中國特有之情節單元。「9.」為故

                                                 
113 【講述：許丕堅。時間：1995年 2月 12日。地點：金門  金城  南門里】，見
金榮華／整理《金門民間故事集》，（金門縣政府企劃，台北市．中國文化大學中

國文學研究所發行，1997 年 3 月初版），pp.15~17，〈6. 為什麼土地婆沒人拜（金
門縣）〉。  
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事序號。114  

靈魂虛無飄渺，必須附體才有依託，骨骸又是精髓及造血之所在，所

以滴血可以認骨，並由此可滴淚生血筋而使之復活，當然是合理的一種聯

想。但辨認夫骨並不是只有這一種方法，（Ｅ1.風月錦囊）中說是「見夫屍

骨，破鏡在身」，故得相認。在丁氏書中的【881Ａ* 破鏡重圓】115 ，說： 

  夫妻倆因戰亂失散，但每人都保存著相見的信物（通常是把一個

東西摔成兩半）。戰後，丈夫開始長期尋找妻子，最後終於憑信物

找到了她。但她已被賣給另一男人（或與之同居），這家人頗有聲

望。當他們聽說這對夫妻的悲慘故事後，後來的男人讓原先的夫妻

重新團圓了。  

有時這種剖成兩半的東西可以是一枚銅錢。其實這是中國古老訂立契

約的方式，在竹片上刻齒為記，剖半為二後各執其一，做為雙方約定。這

個方法實無出奇處，所以少有此例，其他故事並不採用。最有趣的還是（22
廣西毛南族）的〈孟姜女送衣〉，說孟姜女昏死醒來後去撿夫骨，邊哭邊唱

使夫骨跳進衣兜之中。其實這是丁氏書中【 780 會唱歌的骨頭】116 的變異，
說：「有時，會講故事的物體是一個用埋尸首地方的粘土製成的罐子。」

這表示是夫魂顯靈了，在中國傳說故事中即是包公案中有名的「烏盆記」。

另外，有些故事直接省去認夫骸的麻煩，直接說是「露出夫骸面如生」，這

是因為中國北方冬天會下大雪，孟姜女既是去送寒衣，找到的自然是一具

冰封的尸體了。 

「妻子哭夫城崩倒」與「滴血入骨認夫骸」是中國民間故事所獨有的情

節單元，使孟姜女故事足以獨立成為一個類型，其後它發展的方向就和「465 
神奇妻子美而慧 老實丈夫受刁難」結合甚深，而難脫其影響。筆者認為，

不論是崩城或崩長城，都是因為「哭夫」的結果，哭得使城牆倒了，所反

映的是「天人感應」的思想，只要一心至誠就能感天動地，而這才是孟姜女

故事永恆不變的主題。不論有沒有長城，更不論是城或山，只要是「一心

                                                 
114 見金榮華／整理《台灣高屏地區魯凱族民間故事》，（台北市．中國口傳文學學
會發行，福記文化圖書公司經銷，1999年 11 月初版），p.155 之「情節單元索引 說
明」。  

115 同註 7，p.92。【篇例】《甘肅民間故事選》第 160─176頁（313C+）等 11例。 

116 同註 7，p.82。【篇例】賈芝、孫劍冰《中國民間故事選》第 1集第 188─190頁等
9例。  
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至誠」，不論是城、山或長城就會感之而崩，強調的是人與自然同在的精

神力量，這是中國人根深蒂固的「交感」信仰，幾千年來至今依然如此。

「哭夫」與「崩城」是不可分割的因果關係，行為的重點在「哭」，而不

在崩了什麼「城」。所以崩城或崩長城，甚至崩梁山，一樣都是人心精誠

的精神力量顯現的結果。由於不論上、下階層都信仰著「天人感應」說，

所以一樣崩長城，一樣引出秦始皇，卻有截然不同的結局出現。 

一般的龍女傳說在唐代最盛行，有名的是唐代傳奇中柳毅和洞庭龍女

的故事，而孟姜女故事也是在唐代以後才加進龍女的角色。唐代的孟姜女

故事既無對秦始皇的角色及對築長城直接的批判，因此本文說唐代是杞梁

妻傳說發展成孟姜女故事的一個轉捩點，而它是由六朝志怪小說中情節單

元素的傳承積累所產生的變化而來的。所以，六朝志怪小說是杞梁妻傳說

醞釀而化蛹轉成唐代孟仲姿傳奇的溫床。 

自唐代以後，通俗文學大盛，它和口傳故事皆出自民間，其中有關孟

姜女故事最重要的是「秦始皇」這個角色加入了故事。在第一章的「緒論」

中，曾提到了一些學者專的懷疑，主要就是因為出現了「長城與秦始皇」，

並據此探討認為，「杞梁妻」與「孟姜女」兩者主題意識完全不同，所以

彼此沒有相承的關係。研究故事型態的功能派學者卻認為，崩城或崩長城

卻大大的不同，因為杞梁妻崩城並沒有引出君王來問罪，而崩長城可引出

了秦始皇來問罪、貪美色、趕山填海等等情節，都是由此來發動，人民的

反抗意識才因此獲得十足的表現。可是，從故事情節單元研究的角度來看，

情節單元素是隨時隨地隨人產生變化的。例如，不論孟姜女投胎南瓜或葫

蘆，它都會繼續進行下一個孟、姜兩家分瓜使孟姜女出世的情節。孟姜投

胎南瓜或葫蘆，既無不同，則崩城與崩長城在效果上也是等同的，完全不

影響故事的結構和情節的進展。 

民間故事在內容的發展上，以孟姜女為例，很明顯地是在民間口傳的

基礎下，經由文人之筆的雅文學與戲曲傳唱的通俗文學，三線分合演進，

交互流傳影響下不斷演變而成。或許傳說太神奇了，使得劉向多費筆墨在

《列女傳》中寫下杞梁妻哭夫崩城的筆記；而因為她的神奇故事深入人心，

使王充在《論衡》中多次舉例批判，可以了解杞梁妻從淳于髡開始就在民

間另有一說，因此我們可以說文人很早就已參與其中。 

自劉向寫定以後，文人就將之視為不可移易的定本，而且即連王充也

不能不信它幾分，否則就不用再辯說可能是剛好杞梁妻在哭夫，而老朽的
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城牆也正在此時自然毀壞而崩塌了。這也說明東漢以前的文人都相信有哭

夫和崩城這兩件事實，至於是因哭夫感天或自然天災的原因，也就各憑所

好，自發宏論了。而自《列女傳》問世流傳以後，它就成為中國婦女教育

的標準手冊，所以唐寫本《文選集注》的殘卷中將之引為經傳之言來作注，

也就不足為奇了，這也說明了杞梁妻的崩蹟事蹟自劉向以來，在文人的心

目中已建立了不可質疑的地位，成為典故史實了。而在民間的口頭流轉之

間，卻早已隨時演義，不曾停止演變的腳步。 


